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Von Ole Hagedorn
und Daniel Berlin

LANDKREIS. Viele Sportler mils-
sen im zweiten Lockdown auf-
grund der Corona-Pandemie
improvisieren. Einige Individu-
alsportler hat die Bundesregie-
rung im November allerdings
verschont. Neben Joggen sind
das Tennis, Golf, Leichtathletik
und Reitsport. Allerdings mit
Abstrichen.

Reiner Beckmann stellt am Ab-
schlag von Loch eins auf dem
Deinster Golfplatz seinen Caddy
ab. Er schaut den Fairway hinun-
ter. Links liegt ein Wasserhinder
nis. Rechts die Bdume, die ihr
Laub verlieren. Vier Schlige sind
fiir diese Bahn vorgesehen. Beck
mann, der Prisident des Vereins
Golf Club Deinster Geest, Handi
cap 20,6, wird fiinf Schllige brau
chen. Wenn es gut liult,

WJWir wissen, dass wir privile
giert sind”, sagt Beckmann, Beim
ersten Lockdown im  Frihjahr
ruhte das gesamte sportliche Le
ben. Die Solidaritit in allen
Sportarten sei in Ordnung gewe
sen. Diesmal habe die Regieruny
mit AugenmaR ihre Entscheidun
gen getroffen, differenziert. Zwei
bis drei Mal pro Woche steht der
b6-Jihrige aus Buxtehude in
Deinste auf dem Golfplatz. Der
Sport hilt ihn fit. Zehn Kilometer
ist er aufl dem Gellinde zu Ful}
unterwees, Hinzu  kommt  die

Sie diirfen in der Krise
ihren Sport treiben

Golf, Tennis, Leichtathletik, Reiten: Individualisten bewegen sich unter Auflagen

und mit Maske die Umkleideka-
bine nutzen. Auf dem Platz be-
gegnen sich die Golfer verschie-
dener Gruppen spiter nicht. Das
wiirden sie im Normalfall aber
ohnehin nicht. ,Der Platz ist gut
gebucht”, sagt Steffens

Der Geschiiftsfiihrer des Golf-
Clubs Buxtehude in Daensen,
Kai-Uwe Friedrich, ist froh, dass
er seinen Kunden immerhin das
Spielen zu zweit ermoglichen
kann. Aber hinter dem Golf-Club
liegt ein schweres Jahr. Nachdem
die Anlage den gesamten April
und Teile des Mais schliefen
musste, gab es im Juni zwar einen
Aufschwung. Friedrich verzeich-
net sogar zehn Mitglieder mehr,
als vor der Pandemie. ,Gerade
jiingere Leute, die draulen Sport
machen wollten, haben sich bei
uns angemeldet, sagt Friedrich.
Allerdings hieBe das nicht, dass
es dem Golf-Club jetzt finanziell
automatisch besser geht. Denn al-
le Wettkimpfe oder gréRere Ver-
anstaltungen mussten dieses Jahr
ausfallen.
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Roiner Beckmann schiligt in Deinste ab. Er weiB, dass er privilegiert ist.
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bis drei Mal pro Woche steht der
66-Jihrige aus Buxtehude in
Deinste auf dem Golfplatz. Der
Sport hélt ihn fit. Zehn Kilometer
ist er auf dem Gelidnde zu Ful
unterwegs. Hinzu kommt die
Konzentration bei den Schldgen.
Ohne Golf wiirde Beckmann et-
was fehlen,

Ein lingerer Lockdown im
Frithjahr hiitte die Existenz der
Golf Club Deinster Geest GmbH
bedroht. ,Gegen einen zweiten
Lockdown wiire ich angegangen”,
sagt Geschiftsfiithrer Tim Steffens.
Der Bundesverband fiir Golfanla-
gen hiitte eine Klage mitgetragen.

Die Krise werde der Golf Club
noch mindestens sechs Jahre lang
spiiren, vermutet Steffens. So lan
ge zahlt er den sechsstelligen
Uberbriickungskredit ab. Ich
weild nicht, was ein zweiter Lock

down mit den Mitgliedern ge-
macht hatte”, sagt Steffens. Der
ein oder andere hitte vielleicht
seinen Beitrag zuriickgefordert.
Auf dem Golfplatz in Deinste
herrschen strenge Regeln im No-
vember. Golfer diirffen nur zu
zweit starten. Alle acht bis zehn
Minuten begibt sich ein Paar auf
die Runde. Vorher diirfen hichs-
tens zwei Menschen gleichzeitig

Justin Gomert trainiert im Monat
bis zu 120 Kinder. Die Kinder
nutzen in der Tennishalle die
sogenannten Boxen. Stiihle, die im
grofien Abstand zueinander stehen
und mit Klebeband gekennzeichnet
sind,

Auch die Leichtathleten trai-
nieren derzeit unter erschwerten
Bedingungen. Die Leichtathle-
tik-Sparte des VIL Horneburg
muss sich stark einschrdnken.
Das Jugendtraining hat die Abtei-
lung vorerst ausgesetzt. Nur die
Senioren trainieren auf der Anla-
ge. Der Lauftreff findet unter Ein-
haltung der Absténde statt. Insge-
samt lag kein einfaches Jahr hin-
ter den Athleten. , Die Sparte hat
nach dem ersten Lockdown viele

Die Schulpferde werden in Stade
unter Aufsicht betreut.

Jugendliche verloren®, sagt Spar-
tenleiter Cord Meyer. Nach der
Pause habe den Kindern und Ju-

Fischers Einsatz in Gefahr

Handball-Bundesliga: BSV visiert in Blomberg ersten Auswartssieg an

BUXTEHUDE. In den bisherigen
drei Auswirtsspielen in dieser
Bundesliga-Saison verlieRen die
Handballerinnen des Buxtehuder
SV das Feld jeweils als Verlierer.
Nach den zuletzt tiberraschenden
Siegen gegen den Thiiringer HC
und im Pokal gegen Borussia
Dortmund soll nun auch in der
Fremde das erste Erfolgserlebnis
folgen. Am heutigen Mittwoch,
19,30 Uhr, ist der BSV bei der
HSG Blomberg-Lippe zu Gast,
Mit bisher sechs Siegen steht

Riickraumspielerin spielte nach
ihrer mehrmonatigen Schulterver-
letzung jedoch nur in der Ab-
wehr. ,Dort gibt sie dem Team
Halt und Stabilitit im Mittel-
block.*

Dem BSV werde daher eine
Durchschnittsleistung nicht rei-
chen, um bei der HSG zu punk-
ten. ,Wir miissen die Kurve krie-
gen und auswiirts dber 60 Minu-
ten stabiler auftreten, wenn wir
etwas mitnehmen wollen”, sagt
Leun. Genfligend Selbstvertrauen

beit in den zuriickliegenden Spie-
len habe dem BSV-Coach gefal-
len. In der Offensive sieht er al-
lerdings Steigerungspotenzial.
,Trotz der zwei Siege miissen wir
im Angriff stabiler werden. Da
haben wir eine Menge Luft nach
oben."

Dieses Potenzial solle sein
Team idealerweise heute abrufen,
um den ersten Auswirtssieg ein-
zufahren. , Wir haben noch zwei
Spiele vor der Europameister-
schaftspause. Wenn  wir  beide

Beim VfL Stade trainieren die
Talente in Zweiergruppen.

gendlichen der Antrieb gefehlt.
Meyer, der auch als Ubungsleiter
arbeitet, gibt den Kindern fiir die
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trainingsfreie Zeit Hausaufgaben
auf und bleibt so mit ihnen in
Kontakt. Trotz der schwierigen
Umstédnde sind bis auf die Lan-
desmeisterschaft in  Hannover
noch keine Hallen-Wettkdmpfe
abgesagt. Die ersten sind fiir Feb-
ruar und Mirz geplant. ,,Ob diese
dann stattfinden konnen, steht
natiirlich in den Sternen“, sagt
Meyer.

Die Leichtathleten des VfL Sta-
de improvisieren ebenfalls. Weil
die Sporthallen geschlossen sind,
bietet der Verein kein Training fiir
Kinder unter zwolf Jahren an. Die
Kinder erhielten von ihren Trai-
nern allerdings Plidne fiirs sportli-
che Homeoffice. Die Leistungs-
athleten trainieren nach einem
detaillierten Trainingsplan. Au-
Berdem kénnen sie zu zweit und
unter Einhaltung der Abstandsre-
gelungen auf dem Ottenbecker
Sportplatz iiben. Einige nahmen
sich Trainingsmaterial mit nach
Hause. ,Alle unsere Leistungs-
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Stader Team im Vierkamyj

Uberraschung in Verden: Stark im Wasser, auf der Bahn und at

Von Ole Hagedorn

VERDEN. Die U-16-Vierkampf-
mannschaft, die fiir den Stader-
Altlinder Reiterverband an den
Start ging, hat in Verden iiberra-
schend den ersten Platz bei den
Verdener Kreismeisterschaften
und Bremer Stadtmeisterschaften
gewonnen. Dabei setzte sich das
Team von Mannschaftsfithrerin
Melanie Ehlen gegen die Teams
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aus Verden, Schwamme und We-
sermiinde sowie Bremen 1 und
Bremen 2 durch. Zum siegreichen
Team gehdren Marie Ehlen, Jette
Rambow, Charlotte Brandt und
Mette Pilarski.

Obwohl Bremen als klarer Fa-
vorit in den Wettbewerb ging,
konnte sich das Stader Team
schon nach dem ersten der zwei
Wettkampftage, der in Osterholz-
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