


Editorial

Die nunmehr vierte Ausgabe des all in one vor-
legen zu kénnen erfiillt mich mit einer gewissen
Freude und auch ein wenig Stolz. Wenn der
Jahreswechsel vor der Tiir steht mit allem, was
diese Zeit privat und beruflich ohnehin schon
etwas hektisch macht, stellt sich zu alledem noch
die Frage. ob man erneut geniigend Material fiir
ein ordentliches Jahrbuch zusammenbekommt.
Denn so viel Aufregendes ist doch wieder einmal
in den letzten zwolf Monaten nicht passiert.

Denkt man und macht sich an die Arbeit, die
nicht zuletzt auch darin besteht, die turnusméfBigen
Mitarbeiter zu motivieren, ihrer regelmilBig cher
ungeliebten Aufgabe nachzukommen und mich mit
ihren Berichten zu versorgen.

Und dann macht es am Ende doch immer wieder SpaB, die hinter uns liegende Saison
noch einmal vorbeiziehen zu lassen, mit ihren Hohepunkten und im Einzelfall auch mit
einem kritischen Blick auf die Dinge, die vielleicht nicht so gut gelaufen sind. Und die
stets neue Entdeckung, dafl der Golfsport so viele Facetten hat. iiberwiegend. mancher
mag es kaum glauben, durchaus unterhaltsame. Lassen wir also fiir ein paar Momente
den leider immer wieder hier und da anzutreffenden Bierernst aufien vor, lassen wir uns
entfithren von der ganz besonderen Faszination des griinen Sports.

Selbstverstiindlich nutzen wir mit diesem Medium gerne auch die Chance, hoffentlich
jeden Golffreund zu erreichen mit unseren niitzlichen Hinweisen auf all” das, was uns
in diesem Jahr erwartet. Lafit uns dabei dem, wie ich finde, iiberzeugenden Motto fol-
gen: Nehmen wir Golf ernst, aber nicht so wichtig.

Moglich wurde am Ende auch diese Ausgabe des all in one nur durch die tatkriftige
Mitarbeit meiner vielen engagierten Mitautoren und dem wie immer fiir Layout und
Druck verantwortlichen Rolf Borgardt. Allen an diesem Jahrbuch Beteiligten mochte
ich an dieser Stelle nochmals meinen herzlichen Dank aussprechen. Und allen Lesern
wiinscht eine gute Unterhaltung bei der Lektiire

Euer Carlo Coprian



AUDI - quattro - Cup 2000

von Friedrich Bosch

Wenn man ein Turnier im Vierer-Auswahldrive gewinnt, weil ein anderes
Anwirtergespann sich vom Zihler 2 Strafpunkte einfangt, so steht man mit gemischten
Gefiihlen auf dem Siegerpodest. Wir bedauern dieses Mifigeschick. Ungeachtet dessen
miissen die beiden an dem Tag bei ihrem gemeinsamen Hep 16 wirklich super gespielt
haben.

DaB wir mit unserem derzeitigen Hep von 25 fiir unsere Verhiltnisse auch gut gespielt
haben, liegt auf der Hand. Auf Karins Abschlige konnte ich immer vertrauen. Die

Der TT verpflichtet zum Sieg beim Audi quattro Cup, Friedrich und Karin Bésch, Ii.
Sponsor Spreckelsen
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Fairwayschlige trugen zum Erfolg bei und die Putts kamen gut an. Sicher denkt man
anschlieBend an die Bille, die an der Lochkante liegen blieben oder 1 cm daneben gin-
gen. Dafiir waren aber auch Putts gefallen aus 2 bis 6 m.

Wir hatten jedenfalls schones Wetter, nette Mitspieler und gute Laune. Den Prosecco
oder das kleine Bierchen haben wir als gliickliche Gewinner nach der Siegerehrung fiir
die anwesenden Turnierteilnehmer gerne ausgegeben.

Der Erwartungsdruck des Clubs, aber mehr der selbstauferlegte, Deinste in dem
Deutschlandfinale am Seddiner See (bei Berlin) wiirdig zu vertreten, war michtig grof.
Am Freitag, dem 1. September, fuhren wir, natiirlich mit dem TT. zur Proberunde, vor
dem Spiel am Samstag, nach Berlin-Potsdam in das sehr komfortable DORINT Hotel
und von dort aus ca. 25 km zum Golfclub am Seddiner See. 2 x 18 Locher, tolles grofles
Clubgebidude mit angegliederten Hotelzimmern und Eigentumsappartements, alles vom
feinsten.

Nach der Einspielrunde auf dem sonst nicht nicht iibermifig schwierigen Platz war
mir klar, das Turnier wird auf den Griins gewonnen. Diese waren stark onduliert und
a......glatt. Ein Putt aus 60 cm konnte durchaus 5 m hinter dem Loch landen.

Das Turnier wurde jedenfalls von einem Herrengespann aus Sittensen mit 38
Nettopunkten gewonnen. Ubrigens waren die ersten 8 platzierten Teams alles Herren.
Wir sind iiber einen Mittelplatz bei hundert Teilnehmern nicht hinausgekommen. Die
VIP-Loge bei den Amateur-Golf-Weltmeisterschaften konnten wir auf der Anlage Bad
Saarow am Sonntag leider nicht mehr geniefen, weil wir uns fiir Sonntagabend die
Abfahrt in den 7 - Tage - Wanderurlaub Richtung Meran mit unseren Freunden Heike
und Fiete Hillebrand vorgenommen hatten.

Meine Mutter sagte immer: Hast Du etwas schones erlebt, wirst Du Dich 6fter gerne
daran erinnern. - So wird es dann auch sein.



Aufsteiger des Jahres

von Carlo Coprian

Mittlerweile bemiihen sich bekanntlich immerhin 500 Mitglieder um eine
Verbesserung ihres Handicaps, oder, wir werden uns an die Begriffe nun gewohnen
miissen, um eine Herabsetzung ihrer Stammvorgabe. Wir wissen, der Multiplikant fiir
jeden Schlag Unterspielung hiingt entscheidend von der Vorgabeklasse ab. In der Klasse
6 (37 bis 54) bekommt man fiir jeden Punkt iiber 36 Stablefordpunkte 1,0 von der
Vorgabe abgezogen. in der Klasse 1 (bis 4,4) dagegen gerade einmal 0,1. Und die
Pufferzone auf der anderen Seite schmilzt von z.B. 5 Schliigen in der Klasse 5 (26,5 bis
36.0) auf schlappe 2 Schliige in der (Ober-)Klasse 1.

Das rechtfertigt eine Differenzierung bei der Frage, welche Spieler sich im Laufe der
letzten Saison am deutlichsten bei ihrer Vorgabe nach oben geschlagen haben. Wo man
den Schnitt macht, ist am Ende immer willkiirlich. Ich habe mich dafiir entschieden, die
Aufsteiger in zwei Gruppen einzuteilen, und zwar nach dem Handicap, welches sie auf-
grund ihrer tollen Verbesserung zum Jahresende erreicht haben. Es versteht sich von
selbst, daB an dieser Stelle nur Verbesserungen aufgrund entsprechender
Turnierergebnisse beriicksichtigt wurden, nicht also Festlegungen seitens des
Vorgabeausschusses.

HCP 0 - 30 1.1.2000 31.12.200 Verbesserung
Neumann Hartmut 54 29 25
Oltmann Sven 34 13 21
Dankers Cord 40 19 21
Schmidt Ulrich 37 18 19
Chinczewski Werner 37 20 17
Jacob Jiirgen 45 29 16
Heuer Bernd 33 28 10
Oltmann Jan 37 27 10
Rochel, Chr. 17 8 9
Nohmer Hartmut 29 20 9



HCP 31 - 54

Schwarz Tim 54
Tauber Erich 54
Hagen Hauke 54
Prigge Daniel 54
Nier Alfred 54
Schwarz Detlef 54
Bergmiiller Jolanta 54
Aust Heike 54
Meyer Karin 54
Akliros Franz 54
Schwarz Brigitte 54

31 23
32 22
L 22
33 21
34 20
34 20
37 17
37 17
38 16
39 15
39 15

Clubmeisterschaften 2000

von Carlo Coprian

Die Clubmeisterschaften, aus meiner
Sicht der unbestrittene Hohepunkt der
Saison, an den Mann bzw. an die Frau zu
bringen, bleibt weiterhin eine der
schwersten Aufgaben. Da unterscheiden
wir uns einmal iiberhaupt nicht von ande-
ren Clubs.

Alle Appelle der Vergangenheit, selbst
der olympische Gedanke wurde schon
unzdhlige Male strapaziert, halfen auch
in der abgelaufenen Saison nichts. So
wollten nicht mehr als 5 Damen
Clubmeister werden oder wenigstens bei
der Vergabe des Titels mitreden, genau-

* soviel waren es bel den Seniorinnen. Die

Jugend und die Senioren waren
zahlenmifBig kaum besser vertreten, aber
schlieBlich blieben die Anmeldungen
auch bei den Herren ebenso deutlich hin-
ter den Erwartungen zuriick.

David Krause, Sieger bei den Herren



Anne Steffens, Siegerin bei den Damen Doris Riidiger, siegte bei den Seniorinnen

Sind es der Zihlspielmodus und die Bruttowertung, die alle anderen fernhalten? Das
kann man meines Erachtens nur gelten lassen, wenn die Aussicht auf einen vorderen
Platz oder gar den Gewinn der Wertung die ausschlieBliche Motivation fiir die
Teilnahme darstellen kann. Aber warum nur in aller Welt behaupten auf der anderen
Seite so viele, auf ein besseres Handicap oder ein bestimmtes Ergebnis kiime es ihnen
nicht an?! Da scheint mir doch ein wenig Selbstbetrug im Spiel zu sein.

Wir betonen eigentlich regelmiiBig gegeniiber kritischen Betrachtern, daB wir mit
Golf nichts anderes als einen schénen und dariiber hinaus ausgesprochen anspruchsvol-
len Sport betreiben. Das Fernbleiben bei der sportlich bedeutendsten Veranstaltung
dokumentiert fiir mich indes keinesfalls die mit dem Sport doch eigentlich einherge-
hende sportliche Einstellung. Gewinnen und im Triumph sonnen kann sich jeder, aber
verlieren? Von einem Sportler erwarte ich allerdings, daf er in der Niederlage die glei-
che GriBe zeigt wie im Moment des Sieges. Wobei ich nicht aus dem Auge verlieren
mochte, daB es bei einem Turnier mit Zihlspielmodus und Bruttowertung nur fiir die
allerwenigsten, d.h. allenfalls fiir die sogenannten Favoriten {iberhaupt um so etwas wie
Sieg und Niederlage gehen kann. Fiir alle anderen heifit es, sich einer sportlich
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anspruchsvollen Priifung zu stellen, wie immer mit dem Bemiihen, das Beste zu geben.
verbunden mit der Notwendigkeit, im schlechtesten Fall auch eingestehen zu miissen.
daB man damit jedenfalls an diesem Tag gescheitert ist.

Also meine Damen, meine Herren, liebe Sportler, auf geht’s, auch in diesem Jahr fin-
den Clubmeisterschaften statt, an denen teilzunehmen hiermit jeder herzlich eingeladen
ist. Zur Verteidigung ihres in 2000 gewonnen Titels werden in jedem Fall anzutreten
haben:

David Krause (Herren)

Anne Chr. Steffens (Damen)
Wolfgang Knuth (Senioren)

Doris Riidiger (Seniorinnen)
Christopher Rochel (Jugend).

Tim Schwarz (Clubvorgabespieler).

Christopher Rochel, bei der Jugend
Vereinsmeister im Jahr 2000



Am Donnerstag fehlt es den Damen an nichts, insbesondere nicht an Herren

Damengolf am Donnerstag

von ladies-captain Karin Stephan

Damengolf an jedem Donnerstag im Golfclub Deinster Miihle bedeutet nicht nur Golf
und Wettspiele. Der Tag ist zum Treffpunkt fiir Golferinnen geworden, die nicht nur
Sport treiben mochten, sondern genau so gerne mit anderen Menschen zusammen sind.

Im Anschluf} an unsere Golfrunden haben wir schon viele schéne Stunden miteinan-
der verlebt. Erfreulicherweise wird der Kreis immer groBer; Freundschaften entstehen
und die Bezichungen haben sich vertieft.

Uber den traditionellen Donnerstag hinaus freuen wir uns {iber andere Anlésse, uns zu
treffen und aktiv zu werden.
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Die Deinster Damen unterwegs, hier in Husum

So nahmen wir unter der Leitung von Michaela Schulz an den Spielen der Damenliga
Niedersachsen-Bremen und an der Deutschen Damen-Mannschaftsmeisterschaft teil.

In der Damenliga spielte unsere Mannschaft drei Mal in wechselnder Besetzung, in
der Gruppe 5 Nord mit dem GC Gut Hainmiihlen, Club zur Vahr und GC Gut Hatten.
Der zweite Platz hinter dem GC Club zur Vahr war ein schiner Erfolg.

Fiir die Damenliga 2001 sollten alle interessierten Damen mit Hep —34 und besser
SpaB und Mut einbringen. um mitzuspielen. Es lohnt sich sehr !

Unsere Caddies waren und sind die Stiitzen unserer Mannschaft. Ohne ihre tatkrifti-
ge Hilfe und Aufmunterung mochten wir auch zukiinftig nicht auskommen.

Die Deutsche Damen-Mannschaftsmeisterschaft Klasse 5 fand am Samstag. dem 22.
Juli in Hude statt. Schon am Freitag reiste unsere Mannschaft mit ihren Caddies zu einer
Einspielrunde in Hude an. Am Samstag war dann unser grofier Auftritt. Wir siegten auf
der ganzen Linie; unsere Belohnung ist der Aufstieg in die Klasse 4.



Wir waren Giste bei unseren Partnerclubs GC Gut Immenbeck und GC Am
Hockenberg. In diesem Jahr sind beide Clubs bei uns zu Gast.

Erstmals spielten wir bei der Begegnung Damen gegen Herren einen von den Damen
gestifteten Pokal aus. Wie nicht anders zu erwarten, diirfen die Damen sich als erste auf
dieser Trophiie verewigen.

Unsere alljihrliche Golfreise fiihrte uns in diesem Jahr nach Husum. Das Romantik
Hotel ,,Altes Gymnasium® entsprach in jeder Hinsicht unserer Erwartung. Ambiente
und Kiiche waren ein besonderes Erlebnis. An zwei Tagen spielten wir die Golfplitze
GC Gut Apeldor und CG Husumer Bucht.

Die Golfreise 2001 ist schon im Planungsstadium und wir freuen uns iiber neue
Gesichter.

Das Landhotel Deinster Miihle wurde im Oktober eroffnet. Was lag niher, als die
Einfithrungskonditionen fiir eine Premiere zu nutzen? Die Golferinnen des Golf Club
Deinster Miihle zeigten Priisenz, denn uns war es vorbehalten, die Betten einzuweihen.
Mit dreizehn Damen erlebten wir die Gastlichkeit dieses schénen, wirklich gelungenen
Hotels.

Unsere ebenso ansehnliche wie erfolgreiche Damenmannschaft
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Zwischen dem Saisonauftakt-Wettspiel mit anschlieBendem Kaffeetrinken im Mirz
und dem Griihnkohlessen-Wettspiel im November gab es zahlreiche Golf-Wettspiele
mit Siegerinnen und Platzierten, die nicht unerwihnt bleiben diirfen,

Der Audi Ladies Cup 2001 ging zum dritten Mal an Ingrid Hustedt vor Karin Stephan
und Christa Heuer.

Bei den acht vorgabewirksamen Audi Ladies Cup Wettspielen siegten:
1. Brutto: Ingrid Hustedt 6x, Doris Riidiger und Karin Bosch.
1. Netto: Christa Franz, Christine Tausendpfund, Petra Obst,
Rosemarie Brahms, Elisabeth Briiggenwerth, Andrea Schnoor,

Karin Bosch, Gisela Schrider.

2. Netto: Andrea Schnoor, Petra Ehlert, Ute Giilzau,
Ingeborg Studders,Christa Heuer 3x, Adelheid Donath.

3. Netto: Petra Ehlert, Ingrid Hustedt 4x, Karin Stephan,
Doris Riidiger,Gisela Schrider.

Bitte notieren Sie sich den ersten wichtigen Termin fiir dieses Jahr: unser tradionelles
Saison-Auftaktspiel mit anschlieBendem Kaffeetrinken findet am 08. Mirz 2001 statt.

Um die Donnerstagsrunden, vorgabewirksam oder nicht, besonders gut organisieren
zu konnen, bitte ich zukiinftig um eine Anmeldung bis 12.00 Uhr im Sekretariat.
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| Das Jugendgolfjahr 2000

' ' von Jugendwartin Ingrid Hustedt

| Lag es nun an der besonderen Jahreszahl oder u.,infach nur daran, daf die Zeit fiir eini-
| ge fleiBige Jugendliche von 1999 gekommen war ?

| Egal wie, ohne FleiB kein Preis, das gilt mturlu.h auch beim Golf.

' Mit den Minis ging es wieder zum Schlittschuhlaufen, mit den Alteren waren wir
Kegeln. Das Mannschaftstraining fing im Januar an, das allgemeine Jugendtraining
begann im Mirz. Am 7. Mai fuhren
wir mit der Jungenmannschaft nach
Githorn zur niedersiichsischen
Qualifikation. Das Uben im vorheri-
gen Jahr hat sich fiir einen besonders
gelohnt: Cord-Christian spielte mit
48 Punkten eine super Runde ! Das
Endspiel der niedersichsischen
Jugendmannschaftsmeisterschaften
fand dann in Osnabriick statt. Leider
haben unsere Jungs den dritten Platz
knapp verfehlt. Der erste Platz
berechtigte iibrigens zur Teilname
an den deutschen Meisterschaften.
Ein sehr gutes Ergebnis also. Da bei
den Jugendlichen eine Altersgrenze
von 16 Jahren besteht, mussten wir
fiir 1 Jahr eine Spielgemeinschaft
mit dem GC Hainmiihlen eingehen.
An dieser Stelle noch einmal ein
herzliches Dankeschon an die bei-
den Eckerts, die unser Team schlag-
kriiftig unterstiitzt haben.

Der Audi Mini-Cup fand auch im
letzten Jahr wieder statt. Ich halte
diese Turnierserie tiber 3 x 9 Locher
auf fremden Pliitzen fiir die Kleinen
sehr wichtig. Sie trainieren dafiir  Mit dem Jugend-Golf Abzeichen in Gold féingt
sehr ausgiebig. die Karriere an: Janina Kohler, Jana Westphal,

AuBerdem gibt es vom DGV das  Anna-Katharina Schmidt (am Boden)
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Kinderabzeichen in Bronze.
Silber und Gold. Gold beinhaltet
auch gleichzeitig HCP -45. Am
Bronzeabzeichen nahmen 3
Jungen teil, 3 Midchen im Alter
von 9 bzw. 11 Jahren tibten fiir
das Goldabzeichen. Alle haben
bestanden.

Die  Juniorenmannschafts-
meisterschaften fanden diesmal
im GC Gottingen statt. Ein sehr
schiner, durch die Berglage
(Harzauslidufe) aber auch sehr
schwer zu spielender Platz. Es
gibt kaum eine Bahn, die gerade,
also ohne Steigung. Schriiglage
oder sonstiges verlduft. Unsere
Jugendlichen mit HCP's von 9
bis 35 hatten leider keine
Chance, sich im Lochspiel ohne
Vorgabe gegen lauter Einstellige
durchzusetzen. Trotzdem wollen
sie dieses Jahr wieder dabei sein,
denn so ein gemeinsames
Wochenende ist eine gute
Erfahrung und macht aullerdem
viel Spall.

Im Herbst besuchte uns die
Jugend vom GC-Appeldér. Es
fand ein gemeinsames Turnier
zwischen Niedersachsen und
Schleswig-Holstein statt.

Zum Ende der Saison musste

. Oscar und David verabschieden

Gut platziert bei den Jugendmeisterschaften, die
Spielgemeinschaft Deinste/Hainmiihlen

sich auch die Jugend von unseren Trainern, Simon,
. Mein besonderer Dank gilt an dieser Stelle Simon,

denn ohne ihn hiitte ich nie meine Arbeit als Jugendwartin geschafft. Er hat uns allen

sehr geholfen. Aber wir haben ja

bereits einen neuen Pro, Karsten, der besonders mit der

Jugend vieles plant. Wir freuen uns auf die gemeinsame Arbeit im niichsten Jahr.

In diesem Sinne wiinsche ich

allen Jugendlichen. aber natiirlich auch allen anderen

Golfern, eine erfolgreiche Golfsaison 2001 !
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Deinster Mens Day 2000

von mens captain Dieter Ehlert

Unser mens day am Mittwochnachmittag wird immer beliebter. Immerhin haben wir
eine Steigerung der Teilnehmer von durchschnittlich 17 (1999) auf 25 im letzten Jahr.
Lag es vielleicht daran, dass die ersten drei Netto Gewinner GULZAU - Biille gewinnen
konnten?

Mit Begeisterung haben wir zum ersten Mal am Glenfiddich Gentlemens Cup teilge-
nommen. Die Gewinner, Brutto Uwe Szubrych und Netto Wolfgang Knuth haben sich
fiir das regionale Ausscheidungsturnier im Golf - Club St. Dionys qualifiziert, leider
haben sie den Cut fiir das Finale nicht geschafft. Vielleicht schafft es einer von uns in
diesem Jahr.

Der Kontakt mit den Golfclubs Hainmiihlen und an der Gohrde wurde weiterhin
gepflegt. Wir verbrachten mit den Golfern schone Golfnachmittage.

Unser mens day-Eclectic-Spiel fiihrten wir in diesem Jahr das vierte Mal durch. Die
Siegerehrung fand am 08.11.2000 beim traditionellen Griinkohlessen statt. Dank der
Sponsoren konnten alle Eclectic Teilnehmer mit Preisen bedacht werden. An dieser
Stelle noch einmal herzlichen Dank an die Sponsoren.

Die Ergebnisse:

BRUTTO NETTO

1. Dieter Schnoor 1. Wolfgang Knuth
2. Carsten Henne 2. Dieter Ehlert

3. Uwe Szubrych 3. Gerd Waldmann

Planung fiir das Jahr 2001

07. Mirz Start unseres Eclectic Spieles
Nach dem Spiel wollen wir uns zu einem gemeinsamen
Start-Essen treffen.

11. April Glenfiddich Cup

12. April Unsere Damen laden uns zu einem Turnier ein
09. Mai Glenfiddich Cup

16. Mai GC an der Goéhrde ist bei uns zu Gast.

06. Juni Wir haben den GC Hainmiihlen bei uns zu Gast.
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20. Juni Glenfiddich Cup

08. August Glenfiddich Cup

05. September Wir sind beim GC an der Gohrde zu Gast.

26. September Wir laden unsere Damen zu einer Golfrunde ein.

14. November Griinkohlessen mit anschlieBender Siegerehrung des

Eclectic Spiels.

Fiir die vorgenannten und alle weiteren Vorhaben der mens day Golfer wird eine ent-
sprechende Ausschreibung im Sekretariat ausliegen. Ich bitte alle Herren , nicht nur die
standigen Mittwochsgolfer, sich hier zu informieren und sich rechizeitig zur Teilnahme
einzutragen.

Die Clubmannschaft 2000

von captain Gerd ,,Sevi* Waldmann

Man mag schamhaft zu Boden blicken ob des Erfolges der ,.Konkurrenz* im eigenen
Club (siche Damenmannschaft) im Jahre 2000. Aber alles Hadern hilft nicht. Wie
bereits in der August-Ausgabe des Clubmagazins berichtet, hat es auch im letzten Jahr
nicht ganz zum Aufstieg gereicht. Da aber bekanntlich aller guten Dinge drei sind,
gehen wir mit Zuversicht in die neue Saison und starten den dritten Anlauf zum Aufstieg
in die Landesliga.

Auf der Habenseite bleibt immerhin der Klassenerhalt auf der Verbandsebene
Niedersachsen zu verzeichnen. Ebenso als Erfolg kénnen wir sicherlich verbuchen, dafi
aus dem Jugendbereich mit Christopher Rochel ein starker Zuwachs zu vermelden war.
DaB sich bereits weiterer Nachwuchs in Wartestellung befindet, haben dann unsere
montiiglichen Trainingsrunden gezeigt, welche wir nach Abschlufi der Wettspiele im
Juni wieder aufgenommen haben. Soweit es die schulischen Pflichten zulieBen, haben
auch Cord-Christian Dankers, Sven Oltmann und Sebastian Schmeifler an diesen
Trainingseinheiten teilgenommen und mit ihrem Ehrgeiz den ,,Oldies” das Golferleben

. schwer gemacht. Bei diesen Talenten sollte uns um die Zukunft nicht bange sein.

Aber wo Licht ist, da ist bekanntlich auch Schatten. So werden wir in der kommen-
den Saison auf einen Spieler verzichten miissen, dessen berufliche und sportliche
Heimat zumindest voriibergehend in Oldenburg liegen wird. Wer Bastian Schnoor
kennt, kann sich denken, daB wir ihn nicht nur aus sportlicher Sicht vermissen werden
und wiinschen ihm alles Gute an der neuen Wirkungsstitte.
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Unsere Clubmannschaft in Oldenburg, immer in erfolgsunabhiingig bester Laune

Am ersten Juniwochende wird es dann wieder ernst fiir uns in der Golfbundesliga.
Auf dem neuen Platz des GC Wilhelmshaven wird erneut mit ca. 100 anderen
Mannschaften um den Aufstieg in die Landesliga um die Wette gedrived und geputtet.
Zu wiinschen wire uns in diesem Jahr etwas mehr Fortune mit dem Wetter. Der orkan-
artige Wind des letzten Jahres ist sicher nicht nur den Spielern in lebhafter Erinnerung.
Womit ich wieder mal bei unseren Caddies wiire, bei denen ich mich noch einmal ganz
herzlich fiir ihr Engagement bedanken mochte. Gerade bei den eben genannten
Bedingungen war das sicherlich nicht immer die reine Freude. Der zweite grofie Termin
werden dann die Wettspiele auf Verbandsebene sein, deren Termine und Spielort jedoch
noch nicht feststanden.

Bleibt mir abschlieBend nur noch, allen Golfbegeisterten ein erfolgreiches und vorga-
befreundliches Jahr 2001 zu wiischen.
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Jahresturnierwertung 2000

von Gerd Waldmann und Carlo Coprian

Um es den Turnierneulingen unter uns noch einmal zu erkliren, hinter dieser speziel-
len Wertung stand die Idee, einmal anders als sonst iiblich nicht die nach dem Handicap
besten Golfer zu priisentieren, sondern die erfolgreichsten und fleifligsten
Turnierteilnehmer zu ermitteln. Dies nach einem Punktsystem. das gleichermafien die
Teilnahme an einem Turnier als auch das Abschneiden dabei beriicksichtigte, und dabei
wiederum zum ganz ausschliellichen Teil an der Nettowertung orientiert. Die 16 besten
Damen und die gleiche Anzahl der besten Herren hatten sich bisher fiir das Matchplay
des Folgejahres qualifiziert. Diese Art der ,Belohnung™ fillt dieses Jahr weg, wir
berichten dariiber an anderer Stelle dieser Ausgabe.

Trotzdem wollen wir wie gewohnt ,.die” Turnierspieler des letzten Jahres an dieser
Stelle ausreichend wiirdigen. Ein bestimmter Trend des Vorjahres 1999 hatte sich auch
in der abgelaufenen Saison bestiitigt: bei den Herren zeigt sich eine deutlich lebhaftere
Fluktuation als bei den Damen, die an -wie immer schinen- neuen Gesichtern derer nur
drei prisentieren: Christa Heuer, Gisela Schroder und Annika Schnoor. Bei den Herren
der Schopfung ist dagegen ein reges Kommen und Gehen angesagt, gleich 9 neue
Namen tauchen in der Liste der best of 2000 auf: Cord Christian Dankers, Sven
Oltmann, Ulrich Bargsten, Sebastian Schmeifler, Werner Chinszewski, Bernd Heuer, Jan
Oltmann, Thomas Barschke, Manfred Jacobs.

Auflerdem gleich zwei neue Gewinner der Wertung vorstellen zu diirfen Lilit das
Chronistenherz endgiiltig héher schlagen. Bei den Herren kommt der Gewinn von
Christopher Rochel auch in seiner Deutlichkeit gegeniiber dem Uberraschungszweiten
Hans-Otto Ernst sicher weniger iiberraschend als der kaum weniger priignant ausgefal-
lene Sieg von Christa Leppers. die eine wieder gut aufspielende Ina Szubrych nebst
allen anderen Favoritinnen hinter sich lassen konnte,
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Hier nun also die Ergebnisse im Uberblick:

Herren Damen
L. Christopher Rochel 127 Christa Leppers 129
2 Hans-Otto Ernst 103 Ina Szubrych 117
3. Cord Christian Dankers 101 Renate Zumpe 117
4, Uwe Szubrych 98 Petra Ehlert 113
5. Sven Oltmann 90 Christine Hustedt 106
6. Dieter Schnoor 88 Doris Riidiger 103
7. Bastian Schnoor 86 Ute Monsees 95
8. Ullrich Bargsten 82 Michaela Schulz 95
9. Friedrich Bosch 80 Ingrid Hustedt 94
10. Sebastian Schmeiber 76 Ingeborg Studders 94
11. Werner Chinszewski 74 Erika Knuth 74
12. Bernd Heuer T3 Christa Heuer 67
13. Jan Oltmann 72 Gisela Schroder 64
14, Carsten Henne 71 Karin Basch 59
15. Thomas Barschke 70 Ute Giilzau 52
16. Manfred Jacobs 65 Annika Schnoor 50
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Matchplay 2000 - no return

von Carlo Coprian

Einen Abgesang auf ein Turnier verfassen zu miissen, welches man einmal selbst als
eigentlich doch gutgemeinte Idee institutionalisiert hatte, gehort zu den eher unange-
nehmen redaktionellen Aufgaben. Sicher, man kinnte das Thema auch einfach gefliss-
sentlich iibergehen nach dem Motto ..das war’s eben”. Aber vielleicht sollte man doch
ein paar Worte dariiber verlieren, weil es irgendwo auch um gewisse
Grundsitzlichkeiten geht.

Um dies fiir die Nichteingeweihten in Erinnerung zu bringen, seit einigen Jahren
machen wir bekanntlich eine Jahresturnierwertung, getrennt nach Damen und Herren.
Die jeweils besten 16 dieser Wertung waren automatisch fiir das Jahresmatchplay des
Folgejahres qualifiziert. Einen Zwang, daran teilzunehmen, bestand selbstverstindlich
fiir niemand. Fiir die Qualifizierten, die sich nicht anmeldeten, riickten interessierte
Golfer/innen nach.

Das Matchplay wird -wie iiblich- als Lochspiel durchgefiihrt, wobei wir den zwi-
schenzeitlich gednderten Statuten des Deutschen Golfverbandes entsprechend mit voll-
er Vorgabe antreten muBten. Ob das nun wirklich sinnvoll ist oder nicht, dariiber mag
man sicher streiten. Immerhin hat der Verband in seiner neuen Wettspielordnung einen
Riickzieher gemacht und 148t es jetzt wieder dem Turnierausrichter frei, ob mit voller
Vorgabe oder nur mit einem Teil der Vorgabendifferenz gespielt wird. Anyway, beim
letzten Mal war es eben. wie es war, und das Gemurre iiber einen nun einmal zwingend
vorgeschriebenen Spielmodus ist bereits iiberfliissig.

Fiir mich etwas iiberraschend kamen dann noch vermehrt Statements diverser
Teilnehmer hinzu, Lochspiel verursache einen geradezu unangenchmen StreB, dieser
.Kampf Mann gegen Mann* respektive Frau gegen Frau oder irgendeine Mischung
davon, darauf habe man eigentlich keine Lust, Golf solle schliefilich Spall machen usw.
Ja, um Himmelswillen, was war denn hier los? Das klingt ja nach Krieg auf unseren
Fairways. Werden bereits Eisen 7 und Holz 5 gekreuzt, Gegner psychologisch vernich-
tet, wenn das spielerische Potential nicht mehr ausreicht? Nun mal ganz sachte, das
kann doch wirklich nicht wahr sein! Ist es auch nicht, ganz bestimmt! Lassen wir doch
einmal alle Kindereien beiseite, besinnen wir uns darauf, da wir eigentlich alles gestan-
dene Menschen sind oder jedenfalls sein wollen. Menschen, die sich privat und beruf-
lich schon oft genug bewiesen haben. Und dafiir sicher nicht auf unsere Fairways als
Biihne angewiesen sind.

20



Klar, Lochspiel ist etwas anders als ein gemiitlicher Stableford-Vierer mit
Auswahldrive. Lochspiel hat seine eigene Gesetze. Hier geht es Loch fiir Loch um ,.alles
oder nichts”. Die Auseinandersetzung mit dem Mitspieler ist deutlich direkter, aber ver-
gessen wir doch bitte nicht, es handelt sich um nichts anderes als eine sportliche
Auseinandersetzung, nicht Ehe oder Job stehen auf dem Spiel, nichts anders als ein
popeliges Loch und am Ende nichts anderes als ein gewonnenes oder eben verlorenes -
Spiel. Spiel, Spiel, Spiel, lassen wir uns dieses Wort doch einmal wieder ganz geniifilich
auf der Zunge zergehen. Welches Privileg genieflen wir doch damit! Wir diirfen uns
beweisen wie im richtigen Leben, diirfen ehrgeizig sein, diirfen um selbstgesteckte Ziele
ringen, konnen Erfolgserlebnisse unter dem Beifall anderer genieBen. Ja, und wenn wir
dabei verlieren, dann, ja dann war das alles nichts anderes als ein Spiel, wie Monopoly,
Sieben und Vier oder Schach, nur eben an der frischen Luft!

Aber gesiinder, jedenfalls wenn wir mit derselben Einstellung daran gehen, wie wir
sie unseren 5-jdhrigen Kindern beigebracht haben, als wir mit thnen erstmalig
Monopoly oder was auch immer gespielt haben.

Das Matchplay 2000 hatte schlieflich nicht einmal ein Endspiel. Annika Schnoor trat
zum Finale nicht an, Rolf Borgardt gewann somit kampflos das Matchplay 2000. Fiir
2001 haben wir unseren Club zum bundesweit ausgetragenen Gerling-Matchplay ange-
meldet, dabei kann jeder mitmachen, der Lust am Lochspiel hat, der Gefallen und Reiz
an diesem einzigartigen Spielmodus findet, vielleicht gerade. weil er Golf schliefilich
nur spielt, um Spaf} zu haben?! Einzelheiten zur Ausschreibung dieses Turniers lagen
bei Redaktionsschlul noch nicht vor, wir werden aber sicher rechtzeitige Informationen
erwarten diirfen.

Senioren

von Senioren-Kipt'n Paul Hise

Wir haben das Golfjahr 2000 abgeschlossen, leider war ich einige Monate out of
order, jetzt aber bin ich wieder fiir Euch da. Die Deutsche Mannschaftsmeisterschaft der
Senioren in Celle war fiir uns ein voller Reinfall, da meine Vertretung, Wolfgang Knuth,

" dank der leider nicht so guten Mithilfe von Euch keine Mannschaft von 8 sportbegei-

sterten Golfern aufstellen konnte. Wir wollen es im Jahr 2001 aber noch einmal versu-
chen, und ich hoffe, diesmal mit vollem Erfolg.

Auch kann ich nicht verstehen, warum der Freitag-Nachmittag fiir die Senioren nicht
so angenommen wird, stellen sie immerhin die stirkste Vertretung im Club dar, und
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doch lisst die Beteili-gung auf sich warten. Es wiire gut, von Buch Vorschlige oder
Anregungen zu erfahren, die Ihr auch im Pro-Shop abgeben kénnt, dort wird man sie in
mein Fach legen.

Im letzten Jahr haben etliche ein Handicap erreicht und auch verbessern konnen,
dafiir mein herzlicher Gliickwunsch. Es wird sich in diesem Jahr in punkto Handycap
alles sindern, wovon Ihr schon gehért habt, lasst es am Ende auf Euch zukommen, es ist
einfacher, als Ihr denkt.

Ich wiinsche allen Senioren und Seniorinnen ein gesundes und erfolgreiches Jahr

2001.

Uber Stock und Stein, cross-country in Deinste

von Friedrich und Karin Bésch

Friedrich B. zu Karin am 2. November 2000: ,Na, wollen wir Sonntag eine kleine
Ubungs-runde spielen?” - ,,Ach, lass uns doch mal dieses Querbeetgolf mitspielen.”
Darauf E.: ,,Soon narrnkrom dat is doch wohl nix.* K. lisst nicht locker: ,,Sollten wir
doch rmtmachen, konnte ganz lustig sein - die Bille fliegen ja sonst auch hin und wie-
der total quer, natiirlich ungewollt.*

Karin meldet uns also zu dem zweiten cross-country an, dass Wolfgang und Erika
Knuth von ihrem bisherigen Club als Anregung mitgebracht hatten.

Gerd Waldmann als erfahrener Spieler erarbeitete den course iiber elf Locher. Meine
Giite, das ging gleich gut los vom Abschlag 1 iiber den langen Wildwuchs zum
Wintergriin der 17 (Par 3). Fiir den Anfang ganz schon raffiniert. Die zweite Bahn (Par
5) begann auf der 17, etwa 100 m vom Griin entfernt in entgegengesetzter Richtung, mit
einem Schlag vorlegen und dann gib ihm saures iiber das Wasser zwischen der 17 und
der 11 auf das Griin der 11. Christa Leppers ganz mutig und zielt mit dem zweiten
Schlag direkt aufs Griin, man muss ja vorankommen. Nachdem der dritte Ball ins
Wasser plumpste, war ihr klar, dass man heute méchtig taktisch spielen musste. Die drit-
te Bahn (Par 4) ging von Abschlag 17 zum Wintergriin 1. Fir die Longhitter eine
Herausforderung, carry zu spielen. Wir, Jocki Jacobs war unser dritter im Bunde, spiel-
ten leicht vorsichtig die 17 normal einen Schlag runter, um dann gelegentlich auf dem
Wintergriin der 1 einzulochen. Bahn 4 startete vom Abschlag 2 quer riiber auf das
Fairway 6 in ein 2 x 2 m grofies, mit gelben Pfihlen abgestecktes ,Ziel”. Diese Bahn
hat Christolpher Rochel mit einem Schlag erledigt.

22




Vom Fairway 6 ging es mit Zwischenlandung auf Fairway 7, um dann das Griin der
Bahn 2 anzuspielen (Par 5). Bahn 6 vom dritten Abschlag auf das Wintergriin der 7 (Par
3). Als Gag durfte auf diesem Griin mit einem beliebigen Schlidger eingelocht werden,
nur nicht mit dem Putter. Fiir das siebte Loch hatte sich Gerd eine bése Gemeinheit aus-
gedacht. Der Abschlag musste mit einem Linkshandschldger bei Rechtshindern und
umgekehrt ausgefiihrt werden, und das vom Abschlag 4 zum fiinften Griin - natiirlich
wieder iibers Wasser. Dann die niichste Aufgabe. Vom Abschlag 8, zufillig auch die
achte Bahn zum Wintergriin der 4 mit Zwischenlandung auf der 5 oder wieder carry (Par
4). Die Ballverluste will ich an dieser Stelle nicht erwéhnen.

Das neunte Loch dann etwas zum Verschnaufen, nimlich von Abschlag 5 iibers
Wasser direkt auf das Griin der 8. Die vorletzte Bahn startete aus dem Fairwaybunker
der 9, endlich mussten sie alle in den Sand, um dann im tiefen Griinbunker einzulochen.
Seltsam, wenn man in den Bunker spielen soll, landet der Ball auf wundersame Weise
auf dem Griin. Das letzte Loch als Par 3 wurde von der iiblichen Lage nach dem
Abschlag von der 18 losgespielt, wie kann es anders sein - wieder iibers Wasser zum
Griin 18, nur hier warteten, ganz tiickisch, bereitgestellte Plastik-Hockey-Schliger auf
den letzten Putt, aus dem nicht selten 4 wurden.

Dat hett bannich spo mookt, nichstett johr mog ik dor ob jeeden fall wedder bi dis-
sen ,narrnkrom‘ mit.
Wer wun hett? - Dat wor ditmol nich so wichtig.

Unser Nachwuchs, ein Blick hinter die Windeln

von Carlo Coprian

Das ist kein Scherz, bei unserem jiingsten Nachwuchs stehen nichts anderes als die
zur Zeit noch unabkémmlichen Windeln einem ungehinderten freien Schwung im
Wege. Bei der Golfbegeisterung der Eltern und deren Talent diirften wir jedoch in eini-
gen Jahren mit einem schlagkriftigen Nachwuchs rechnen konnen.

Einstweilen beschiiftigen wir uns gerne mit unseren aktuellen Hoffnungstragern, an
denen wir im letzten Jahr wirklich viel Freude hatten. Christopher Rochel konnten wir
bereits in unserer letzten Ausgabe einen eigenen Beitrag widmen und ihm dabei das
Erreichen der Einstelligkeit seines Handicaps voraussagen, ohne dabei den Propheten
spielen zu miissen. Angetreten war er Anfang 2000 mit 16,8, einstellig wurde er bereits
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Geringfiigige Korrekturen an Griff und Stand vielleicht noch erforderlich, aber jetzt
schon die Jugend-Clubmeisterschaften 2011 fest im Visier: Maximilian Krause, fiir seine
Freunde Max.

im Juli des Jahres, wofiir ihm ganze acht Unterspielungen ausreichten. 45 Turnierrunden
absolvierte Christopher iiber das ganze Jahr, in einem Drittel aller Turniere konnte er fiir
eine Verbesserung seines Handicaps etwas tun, eine im ganzen Club nicht erreichte
Erfolgsquote. Zum Jahreswechsel verzeichnete sein Vorgabenstammblatt eine Vorgabe
von 7.9. Und ich wage erneut die Voraussage, daB das Ende der bei Golfern besonders
beliebten Fahnenstange bei diesem sympathischen jungen Mann noch keineswegs
erreicht ist.
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Aus Sicht der Verantwortlichen besonders erfreulich ist die Tatsache, daly Christopher
ein paar seiner Kumpels mitzureiBen wubite, die ebenfalls einen tollen Lauf in 2000 hat-
ten. Allen voran gilt dies fiir Cord Christian Dankers, der erst seit | 1;2 Jahren die
Schliger in die Hand nimmt. Den absoluten Kracher landete er dabei innerhalb einer
Woche im Mai des letzten Jahres |, als er einmal 46 und einmal 45 Nettopunkte n.St.
erspielte und damit einen wesentlichen Beitrag dafiir lieferte, dafi sich seine Vorgabe
von 40,0 auf 18.6 innerhalb von 12 Monaten verbesserte.

Stetig nach oben ging es im letzten Jahr auch mit ,.Sebi™ Schmeifer, der bereits mit
15,3 in das Jahr 2000 gegangen war, das er mit 13,0 abschloB. Wenn nichts dazwischen
kommt, sollte alles andere als das Erreichen der Einstelligkeit in diesem Jahr eine Uber-
raschung sein. Die Unterstiitzung durch seine ,Mentoren™ und das Ziel, Christopher
sobald als méglich in die Clubmannschaft folgen zu kénnen, sind dabei bestimmt
duBerst hilfreich.

Der (noch) kleinste in diesem Quartett hat den Ehrgeiz und mit jeder Sicherheit auch
das notige Talent, einer der ganz Groflen in unserem Club zu werden. Wer in diesem
Alter durchschnittlich mehr als einmal im Monat samstags um 7 aufsteht, um beim
Sunrise anzutreten, zeigt jedenfalls die dafiir auch erforderliche Disziplin. Zu Buche
schlugen diese Bemiihungen von Sven Oltmann mit einer wirklich tollen Verbesserung
des Handicaps von 33,9 auf 13,1.

Den vier wiinschen wir eine erfolgreiche Saison, den Verantwortlichen in unserer
Jugendarbeit wiinschen wir weiterhin ein stets gutes Héndchen bei der Forderung des
Nachwuchses, damit wir in der néchsten Ausgabe von ganz neuen Namen berichten
kénnen und unseren Golfeltern Krause und Tausendpfund wiinschen wir ganz besonders
die Zeit und Gelegenheit, ihrem noch windelbewehrten Nachwuchs méglichst bald Golf
nicht nur von der theoretischen, sondern endlich auch von der praktischen Seite nahe-
bringen zu kénnen. Eine Hand am Trolley, eine Hand am Kinderwagen, die Golfregeln
stehen dem jedenfalls nicht entgegen.
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Die Spriiche des Jahres

aufgefangen von Giinter Schmidt

Der Golfer Manfred J. aus D., nach dem Genuss von diversen Bitburger Kaltschalen
etwas desorientiert, sucht seinen Wettspielpreis, eine Wetterstation. Er fragt seine Frau,
die den liegenden Transport durchfiihren will, ob sie nicht seine Wetterstation gesehen
hat. Sie antwortet: ,,Wo Deine Wetterstation ist, weill ich nicht, aber ich kann Dir zei-
gen, wie Gewitter geht.”

Sebastian S. aus F. fragte bei den Clubmeisterschaften nach der BIRDIE-Kasse und
sagte: " Ach ja, geht ja heute nicht, ist ja Zihlspiel”........

Der Priisident zu Beginn seiner Siegerehrung nach einem Turnier mit iiberdurch-
schnittlich schlechten Ergebnissen: ,Heute war der Tag mit dem ldngsten

Morgengrauen, der Morgen ging, das Grauen blieb™.

Frage vor dem Turnier: Mit Birdiekasse?
Antworten:

Rolf B. aus B.: "Nein, ich spiele die Birdies noch nicht sicher". Klar, an diesem Tag
spielte er sie doch ganz sicher.

Peter D. aus J.: "Meine Frau hat mir Gliicksspiele verboten". Ergebnis: Ein BIRDIE!

Uwe S. aus H.: "Fiir mich ja, aber fiir Ina nicht". Ergebnis: Ina spielte zwei Birdies
und U. spielte an diesem Abend bestimmt nicht mehr.

Was ist sonst noch los?
Waussten Sie,

daf} Gerhard G. aus F. wegen dem richtigen Durchblick die Brille von Herrn Schmidt
bevorzugt?

dafl der bekannte Rechtsanwalt Carlo C. aus H. am liebsten den ,Deinster
Durchblick™, die Designerbrille des Sekretariats, nicht nur fiir den richtigen Durchblick

benutzt?

daf} Petra E. aus F. am liebsten keine Brille triigt? Sie ldsst sich vorlesen.
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daB ganz viele Deinster Golfer erst gar nichts lesen? Wie heifit die alte Wildwest-

Weisheit? ,,Wer zu viel weil}, wird erschossen™.
daff Donnerstag immer noch der . Lieblingsarbeitstag™ im Sekretariat ist?
Die Geschichte vom Feigling

Er versteckt sich in der hintersten Ecke vom Biiro,

das macht er jeden Donnerstagnachmittag so.

Am Donnerstagnachmittag, das miifit Thr wissen,

wiirde er gerne immer auf den Parkplatz die ,,weille Flagge™ hissen.
Am Donnerstagnachmittag, o Schreck und Graus,

das hilt man nur mit starken Nerven aus.

... iibrigens: der Donnerstag ist auch kein Deinster Lesetag!

Jetzt méchtet [hr noch gerne den Namen des Feiglings wissen?
Wer es wissen mochte, kommt einfach am Donnerstag vorbei!

Bei Kunst - Erleichterung

von Gerd Meier-Linnert

Eines Tages im Spitsommer letzten Jahres waren sie plotzlich da. Drei merkwiirdige,
knallrote Holzkonstruktionen, die in auffilligem Kontrast zur griinen Landschaft des
Golfplatzes stehen. Neue Bauaktivititen auf dem Platz? Die Platzregeln des
Vorgabeausschusses geben keinerlei Aufschlu. Danach sind es .unbewegliche
Hemmnisse™, auf die Regel 24.2 anzuwenden ist. Sollte es sich etwa um Kunst handeln?

Kunst findet man seit langem nicht nur in Museen und Galerien. Skulpturen im
Stadtraum und in Girten und Parks haben eine lange Tradition. So ist auch die
Installation ..Cubes and Trees™ des Hamburger Kiinstlers HD Schrader kein ungewdhn-
licher Versuch, Kunst in ein neues Umfeld zu bringen. Gerade Golfplitze bieten einen
geeigneten Rahmen fiir Skulpturen, um Mitgliedern und Giisten des Golfclubs einen
ungezwungenen und im wahrsten Sinne des Wortes ,spielerischen” Zugang zur Kunst
zu verschaffen. Fiir den Kiinstler HD Schrader. obwohl selbst Golfer (GC Husumer
Bucht, Hep 26), ist die Priisentation seiner Objekte allerdings eine neue Erfahrung.

Die in Zusammenarbeit mit der Galerie Art Studio 1 auf dem Golfplatz installierten
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Objekte bestehen aus bis zur vier Meter grofen, offenen Kuben. die jeweils einen Baum
umschlieBen. Das von Schrader konzipierte Wechselspiel mit der Natur, konstruierte
Form gegeniiber einer organisch gewachsenen Form, wird verstirkt durch den
Farbkontrast der leuchtend roten Kubusobjekte zur griinen Landschaft des Golfplatzes.

HD Schrader (Jahrgang 1945) ist Professor an der Fachhochschule Dortmund und lebt
in Hamburg und Westerhever (Schleswig-Holstein). Das Thema ,.Kubus™ durchzieht das
Werk Schraders seit den 70-er Jahren wie ein roter Faden. Kubusskulpturen im 6ffentli-
chen Raum befinden sich v.a. in Hamburg (Helms-Museum), Brunsbiittel (Kubuskoog),
Ingolstadt, Liibeck, Otterndorf (Christoph-Lange-Park). Herne, Schleswig (Schlofy
Gottorf) und z.Zt. auch in Agathenburg (Schlofipark).

Die Kubusobjekte von Hd Schrader auf dem Golfplatz sind ein zeitlich begrenzter
Versuch, der in diesem Friihjahr zu Ende geht. Vielleicht ist er eine Anregung, auch fiir
andere Golfclubs, Golf und Kunst zusammenzubringen.

Wie kommt die Kunst auf den Baum?
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Besonders empfehlenswert:
fiirstliches Spiel am Sachsenwald

von Karin und Friedrich Bosch

Auch im letzten Jahr hatten wir uns vorgenommen, von der Liste der noch nicht
gespielten Golfplitze einige ,abzuarbeiten™. Den DenkanstoB, im Club am
Sachsenwald zu spielen, gab der Juniorinhaber der Maklerfirma Hasselbring, Stade,
Herr Peters (Hep 10). Einer von ihm ausgesprochenen Einladung konnten wir nicht
nachkommen. Beim Durchblittern des Club-Terminkalenders GCaS bot sich uns der
Vierer am 30 Juli an.

Der Platz liegt unweit des Anwesens vom Fiirsten Otto von Bismarck mit dem Schilof
Friedrichsruh. Er liegt teilweise im Wald mit abwechslungsreichen Bahnen. Jedenfalls
schwierig genug, um uns mit 33 Nettopunkten ohne nennenswerte Platzierung abzu-
speisen. Bei diesem Wort erinnern wir uns iibrigens gerne an den Stand nach dem 9.
Loch mit der halfway-Verpflegung. Hier hatten sich etwa 4 Ehepaare zusammengetan,
um den Spielern eine Jause anzubieten, die ihresgleichen sucht. U.a. mit Bulettchen,
kleinen Fleischmedaillons, Kisevariationen, Rollmépse, belegten Broten, Torten, Obst,
Siifte, Kaffee, Sekt - echt fiirstlich! Wir konnen uns vorstellen, dass die halfway-
Verpflegung von einigen unserer Damen in Deinste bei den letztjdhrigen, bei uns in
Deinste stattgefundenen Niedersiichsischen Verbandswettspielen den Verlautbarungen
nach dhnlich kostlich war (Anm. d. Red.: aber so was von kostlich, siehe auch geson-
derten Bericht hierzu).

Das Clubhaus ist recht groB und komfortabel. Wir hatten aber so ein tolles Wetter.
dass die Vorziige des Clubhauses nicht voll zur Geltung kamen, weil wir es auf der
Terrasse unter den grossen Sonnenschirmen so gut hatten.

Zum SchluB der Clou: (und was kostete uns dieser Spaf3?) - Das Startgeld fiir uns

Giste 25,--DM/Person. Fiir dieses schone Erlebnis hitten wir aber auch gerne wesent-
lich mehr bezahlt. Ubrigens, die Fahrtzeit betréigt etwa 1 Stunde.
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Bilderratsel

von Carlo Coprian

Du kannst mich ruhig schlagen!

Du brauchst mich, fiir jedes Birdie und jedes Par. Ohne mich bist Du nichts, nicht ein-
mal ein Golfer. Du schliigst mich, selten mit Gefiihl, meist mit roher Gewalt. Manchmal
revanchiere ich mich, lasse die Bille nach links oder rechts oder sogar ins Wasser flie-
gen. Selbst auf die Gefahr hin, daB Du mich mit voller Kraft auf den Boden schligst,
was ich manchmal als schmerzhaft und immer als peinlich empfinde. Von der
Korperpflege, die Du mir nach der Runde zukommen 1ift, einmal ganz zu schweigen.
Aber was weiBt Du eigentlich von mir? Kennst Du mich wirklich?

Dann mal los: nenne meine Namen. schon der Reihe nach, Und solltest Du es wirklich
wissen, verrate es unserem Prisidenten. Liegst Du richtig, wird er Dich dafiir alter
Gewohnheit nach belohnen. Beeilen solltest Du Dich in jedem Fall. Der neugicrige
Prisident erwartet Deine richtigen Antworten in seinem Fach im Eysten® bis spitestens

01. April 2001.
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Das ,,19. Loch*¢

von Cecilia von der Lieth

Die meisten Golfer bendtigen nur einen Putt fiir das ,,19. Loch™. Besonders die Ladies
sind dabei besonders engagiert, bei den Herren jedoch braucht es noch ein wenig
Training. Und mit der Kondition ist das auch so eine Sache, bis zur Siegerehrung sind
alle noch hochmotiviert, aber sobald diese vorbei ist, wird schlagartig die Kasse
gestiirmt und die Flucht ergriffen. Aber so schwierig ist das ,,19. Loch™ gar nicht, denn
man braucht nicht gegen, sondern kann mit dem Loch spielen.

Das ,.Keeping* ist sehr darum bemiiht, das ,,19. Loch* nach den Wiinschen der Golfer
zu gestalten, aber das ist nicht immer einfach, denn jeder stellt andere Anforderungen.
Hitte das ..Keeping* vom ,,19. Loch™ ein paar Wiinsche frei, dann wiren diese:

- Keine stiindigen Diskussionen iiber die ,Zettelbestellung”, denn diese sind wirklich
notwendig, fiir die Golfer und fiir das ,,19. Loch*

- Gemeinsame Uberlegungen, wie das Zusammenspiel noch besser funktionieren
konnte

- Ein wenig Unterstiitzung bei der Instandhaltung, denn fiir das ,,19. Loch* benétigte
man eigentlich keine Spikes

- Offene und ehrliche Kritik, denn wir wissen, daf} wir keine Engel sind und dal} unser
.Handicap noch verbesserungsfihig ist. Aber mit ein wenig Hilfe konnten wir das
indern, denn nur gemeinsam kann man wirklich etwas erreichen

- Fiir die Zukunft wiinschen wir uns weiterhin liebe und nette Golfer, viele gemein-
same Golfernachmittage bzw. -abende und ganz viel Spall miteinander

- Und zu guter Letzt wiinschen wir uns etwas Verstindnis, wenn wir eine
Veranstaltung haben, denn ohne zusitzliche Veranstaltungen kann das ,,19. Loch* nicht

weiter existieren.

Wir freuen uns auf die vor uns liegende gemeinsame Saison und wiinschen allen
Golfern viel SpalBl beim Spiel und immer schénes Wetter.
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Das Leben danach

von Carlo Coprian

Ein Leben nach Golf? Um Gottes Willen, das, was Sie jetzt denken, ist natiirlich nicht
gemeint. Ein Leben nach Golf, das wissen wir, gibt es nicht! Nein, wir wollten wissen,
was sich im Leben eines jeden von uns in den letzten Jahren durch Golf an dem jeden-
falls bis zu diesem Zeitpunkt wunderbaren Zustand des Lebens geiindert hat. Unsere
Umfrage, die selbstverstindlich nicht den Anspruch erhebt, repriisentativ zu sein, brach-
te doch einiges Erstaunliches an den Tag.

Uberwiegend wird Golf als das Leben grundsitzlich bereichernd angesehen. So freut
sich etwa Frederik K., endlich einen Regenanzug zu haben, sonntags - wenn auch nur
gelegentlich - vor 14:00 Uhr aufstehen zu diirfen und insbesondere Rolf B. aus B. ken-
nengelernt zu haben.

Keineswegs als Verlust empfindet ein anonym gebliebener Golffreund, nicht mehr
selbst den Rasen mihen zu miissen und statt dessen mehr Preise beim Sport gewonnen
zu haben als je zuvor.

Das unter den Antworten auch gefundene Motto ,,mehr Disziplin, mehr Bier mag
auf den ersten Blick zuniichst irritieren. Golf hat jedoch zweifelsohne auch etwas
Disziplinierendes, muss unser Golffreund schlieflich regelmiiBig seinen Bierkonsum fiir
mindestens viereinhalb Stunden, der durchschnittlichen Dauer eines Turnieres, unter-
brechen, was anschlieBend wiederum nur durch eine erhihte Schlagzahl am Tresen zu
kompensieren ist.

Der Gewinn neuer, iiberwiegend netter Bekanntschaften und Freundschaften zieht
sich wie ein roter Faden durch die Antworten, ein bislang duBerst bedauernswertes
Individuum unter uns hat jetzt sogar endlich Freunde gefunden, ,.die Mitleid mit mir
haben*.

Die Kehrseite der Medaille ist leider auch nicht zu tibersehen. Dass seine Kinder
Onkel zn ihm sagen, ist am Ende fiir unseren Golffreund M. auch nicht dadurch aufzu-
fangen, dass er ,,jetzt Rolf B., Uwe S. und Carlo C. kennt®,

Fine eindeutig positive Bilanz vermag unser Golffreund David K. zu ziehen, der zwar
fir Golf Baseball und Frauen aufgeben musste, dafiir aber in vier verschiedenen
Lindern gearbeitet und dabei seine Allerliebste kennengelernt hat.

Ziehen wir ein Restimee: Das Leben danach, nein, besser das Leben mit Golf ist nicht
unbedingt leichter, in jedem Fall aber schoner geworden. Genieflen wir die Stunden in
der wunderbaren Natur mit einem immer wieder aufregenden Sport unter ganz iiber-
wiegend netten Leuten, lassen wir uns von Golf entfiihren aus den Niederungen des
Alltags, das ist leichter, als man denkt. Man muss sich nur darauf einlassen!
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Das TEAM - von Golf verfolgt

von Giinter Schmidt

Zu unserem TEAM gehoren 30 Leute. Das ist Rohbecks Greenkeeperbande, Cecilias
EYSTEN-Crew, Glodecks Kiichenbrigade, Sabines Serviceteam vom GOLF PARK
Zentrum und der Golfschule und Herbergsmutter Rosi vom Landhotel. Auch die Chefs
und die Golflehrer arbeiten mit im TEAM und gehoren dazu.

Was macht das TEAM eigentlich neben seiner Arbeit in der kargen Freizeit? Machen
die auch .,was in Golf**? Machen sie! Seit drei Jahren gibt es im Gut Deinster Miihle eine
Golfergruppe in der Betriebssportgemeinschaft. Die Mitglieder der Golfergruppe sind
auch Mitglied im GC Deinster Miihle. Von Mai bis September machen wir jede Woche
eine Stunde Training mit einem Golflehrer. Dieses Angebot konnen alle Kolleginnen
und Kollegen der Betriebe des Gutes Deinster Miihle in Anspruch nehmen.

Wie es sich fiir einen ordentlichen ,deutschen Club® gehort, spielen wir eine
Meisterschaft aus. Dort kann man dann unsere Chefs und andere beim Golfspiel sehen.
Wie war die Reklame von Toyota? ,Nichts ist unmdglich®. Anhand einer
Eclecticwertung wird nach 6 Runden ein Meister ermittelt. Im Jahr 2000 wurde Ralf
Liichau von der Fischzucht Meister. Er léste Udo Rohbeck ab, der seinen Titel nicht ver-
teidigen konnte.

Einmal im Jahr gibt es eine ,,Golfarbeiter-Fete*. Im letzten Jahr war es wieder in der
Weihnachtszeit. Wir haben uns in der Stadt getroffen und sind iiber den
Weihnachtsmarkt spaziert. Einige haben bei dieser Gelegenheit noch die letzten
Geschenke gekauft. Danach ging es nach Hagen in die Gaststiitte Wiebusch. Dort wurde
erst einmal gut gegessen. Nach dem Essen wurde um die ,,Jule Club Geschenke™ gewiir-
felt. Nicht jeder wollte den ,.alten Schirm* oder die , Kiichenwaage™ oder auch die ande-
ren niitzlichen Dinge** haben. Also gab es erst einmal eine grosse Tauschborse. Im
Anschluss fand wieder unser beliebtes ,,Umbiideln* statt. Es stand unter dem Motto:
.Ich lad‘ mir geme Giste ein”. Es konnten doch ganz mehr oder weniger niitzliche
Dinge gewonnen werden. Was fiir die Aussteuer, fiir Kaffeebesuch oder Dinge fiir die
beriihmte Filmfrage ..Zu Dir oder zu mir*. Spiele machen durstig. Und den haben wir
dann auch geldscht.

Ubrigens ... wir haben an diesem Abend nicht iiber Golf gesprochen!
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,,Das habe ich nicht gewubBt.*

von Carlo Coprian

Nichts ist uninteressanter als die Nachrichten von gestern! Ein guter Informationsflul3
ist heute wichtiger denn je. Dafiir fehlte uns bislang das richtige Medium. In ein paar
Jahren werden wir dafiir ausschlieBlich das Internet nutzen. Fiir die Ubergangszeit
haben wir uns etwas anderes ausgedacht.

FCRE:

soll ab jetzt unser Forum sein fiir Nachrichten und Informationen, deren Verbreitung
keinen Aufschub duldet bis zum Erscheinen des néichsten GOLF-CLUB MAGAZINS.

FORE:!

wird in unregelmiiffiigem Abstand nach aktuellem Informationsbedarf herausgebracht
und liegt bzw. hiingt im ,,EYSTEN" aus.

,.Das habe ich nicht gewuBt*, diese Ausrede hat ab jetzt endgiiltig ausgespielt. Nur hin-

FOCRE:

lesen, mehr ist nicht mehr erforderlich, um immer auf dem neuesten Stand zu sein!
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De Golfball

von Karl Hustedt

So'n Golfball is man liitt un rund,

teihn Stiick dorvon weegt kuum een Pund.
Dat givt dor roode, witte, geele,

mit Muster givt dat ook ganz veele.

Un gleuvt mi, dat is jiist dat scheune,
dat givt jo Gott sei Dank keen greune.
Son Golfball is nich schier un glatt,

he hett keen Seel' un ook keen Hatt.
Verdarft den Golfer manch’ een Speel,
fliiggt wied voruut, rullt veel to veel,
un op dat 'Greun' dor rullt de Schlingel,
rund um dat Lock mookt he'n Kringel,
rullt hier mool her un dor mol hin,
bloots in dat Lock will he nich rin.

Un manch een Speeler dinkt dorop,
mien Ball, de hett sien eegen Kopp.

Ick gleuv, wi mookt em veel to schlecht,
mool heurn, wat he woll dorto seggt.
"Tck", seggt he, "greut jo allentann,

biin frooh, dat ick mool snacken kann.
Dat ji ook wee't keen ick woll hiin

wies ick jo op mien'n Nomen hin.
Komm von Ameriko hierher,

mien Noom is ' Teitleist ' Nummer veer.
Un, leebe Liiiid, jo wunnert dat,

woher snack ick woll soo good Platt.
Dat hebb ick hier in Deinste hoort,

dat hebbt de Deinster mi so leehrt,
drum will ick ook man dorbi blieben

un all den Kroom op Platt beschrieben.
Manch eener dinkt so aff un an

wie dat woll manchmool angohn kann,
dat ick mool grood fleeg, un mool krumm,
mool langsom, un denn mit Rumbum,
mool op dat Fairway, mool in't Wooter ,
ook mool in'n Bunker, soo'n Theoter,



un manchmool biin ick soo in Wut |
denn fleeg ick fuurts direkt in't ' Uut . \¥
Jo. leebe Liiiid, dat kummt dorher, \
ji mookt jau siilbens dat Malheur.
So, wie een jeeder mit mi is

so biin ick ook. dat is gewill.
Wenn soo een'n Kerl, so von twee Meter
viellicht ook noch'n beeten grioter, Karl Hustedt
de haut mi mit Gewalt an'n Kopp

un meent, nu fleeg ick wied vorop,

man dorvon biin ick wied von aff,

ick duuk mi leeber in dat Raff.

In't Wooter fleeg ick ook geern rin,

wo ick féor so een'n seeker biin,

loot mi denn finnen veel to geern,

an'n leevsten von so'n seute Deern.

Wenn de denn mit so'n fienen Schwung,

mit'n Grientje, mit Begeisterung,

un driippt mi sacht un driilipt mi scheun,

denn fleeg ick wied, meist op dat ' Greun ".

Un bi dat ' Putten ' sliek ick denn

ganz liesen no dat Lock mi hen

un fall ook mool bi'n ersten ' Putt ",

so foffteihn Meter schaff’ ick glatt.

So. leebe Liiiid, nu heurt good her,

bit Golfen givt dat bloots Malheur

wenn eener mit Gewalt wat will,

door hullt keen Golfball richtig still.

Speelt eener sinnig mit Bedacht

kickt em de Golfball an un lacht

un rullt meist von alleen op't ' Greun''

un fallt in't Lock - ick dank jo scheun !"
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Golf im Dreivierteltakt

von Carlo Coprian

Golf ist Musik!

Golf ist Musik?

Doch, ehrlich, man muB nur einmal genau hinhéren. Unzithlige Interpreten haben ihre
bekanntesten Titel dem Golfsport gewidmet. Glaubt Ihr nicht? Na, dann mal los:

Golf bei Regen? Man muf nur mit der richtigen Einstellung drangehen! Singing in the
rain

Count to ten, hoffentlich keine Aufforderung an den Zihler beim Ziihlspiel

No women, no cry, manchmal hort man Herrn Schmidt, bése Zungen behaupten, vor-
zugsweise donnerstags ab 18 Uhr, diese Melodie summen

I can’t get no satisfaction, Frage: Spielen Sie nur Golf oder ......7

Hoch auf dem gelben Wagen, lange genug besungen, die Golfcarts sollen endlich
etwas farbiger werden!

HELP! Wie soll ich nach diesem Steckschufl nur aus dem Griinbunker der 9 kom-
men?!

Wer beim zweiten Schlag an der 18 an Hindels Wassermusik denkt, den straft der
Score

Elvis wuflte um Inas Antwort auf Uwes Frage, wer fiir sie der griBte Golfer in unse-
rem Club ist: Only you

Die Geschichten des Tresennachbarn iiber alle Hohepunkte seiner letzten Runde sind
immer wieder fesselnd, daher die unvergessene Ballade: silence is golden

La vie en rose, eine der ganz wenigen Ausnahmen, das hat ja nun mit Golf beim
besten Willen nichts zu tun!

Muss i denn, muss i denn, muss i denn ...... wirklich mit Dir im Vierer spielen,
horen wir die Andrea ihren Dieter fragen

40



take five antwortete Sebi auf die Frage seines Zihlers, was er ihm nach dem
Doppelbogey an der 8 aufschreiben sollte

Der Wandel im Golfsport iiber die Epochen macht auch vor der Musik nicht halt: was
von Schubert noch in zwei wunderbare Sitze gefalit und anschlieBend die Unvollendete
genannt wurde, bezeichnen wir Golfer heute im wahrsten Sinne sang- und klanglos auf

neudeutsch mit ,.no return®,

Always look on the bright side of life sang Michaela lauthals, nachdem sie im
Damenliga-Spiel im Club zur Vahr eine .,17* an Loch 10 gespielt hatte.

With a little help of my friends wird im Mannschaftsbus auf der Hinfahrt zu den
Meisterschaften gesungen

We are the champions ist der Lieblingstitel auf der Riickfahrt, bislang allerdings noch
nicht sehr oft intoniert.

Nach dem Pullhook auf dem Abschlag der 4 will der Ball so gar nicht auf Tina’s
Don't leave me this way horen.

Ein bifichen Friede, das sollten wir bereils jetzt fiir unseren in diesem Jahr erstmalig
ausgetragenen Ehepaar-Vierer einstudieren.

Schon fiir Tom Jones galt. dafi sich am besten auf der eigenen Anlage Golf spielen
laBt: green green gras at home.

Eight days a week, wulite schon John Lennon als Antwort auf die Frage von W., wie
die Offnungszeiten des Eysten noch zu optimieren wiiren.

Mit der Niederlage z.B. beim Matchplay fertig werden, ein uraltes Problem: As rears
8o by

Erst spielte ich mit ihr eine Runde Golf, verriit uns Jan aus W, und Then [ kissed her.

Preity woman Wen nur meinte der gute Roy Orbinson denn damit? Doch nicht etwa
die bléde .... oder gar die .......! Nein, Dich meinte er, Dich allein!

Nach der vierten erfolglosen Trainingsstunde hatte unser Pro David wenigstens einen
musikalischen Rat gern fiir seine Schiiler parat: Let it be.
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..Die” Frage beim Abschlag an der 8: All or nothing
Die passende Losung fiir das gleiche Problem: Bridge over troubled water

Why don 't we do it in the road? Darauf hat jedenfalls der Golfer meist eine einfache
Antwort: Da ist meistens ,,Aus"!

I feel fine singt der Heiner auf der Heimfahrt von einem erfolgreichen Vierer-Turnier
und seine Prinzessin summt leise You can always get what you want.

November

von Christa Heuer

Grau, nebelig-triib, nieselig, nass, ungemiitlich??

Oh nein, weit gefehlt - strahlend schoner milder Sonnen-Sonntag!

Und dann Monatsbecher-Wettspiel!

Du lieber Golf-Gott, es gibt Tage, so wie diesen, da geht - buchstiiblich jeder - Ball
genau dort hin, wohin er gehért. Golf ist doch soooo einfach, wenn es gelingt. Was fiir
ein Gefiihl! Es reiht sich Bogey an Par an Bogey. Piinktchen an Piinktchen, und am Ende
stehen dann 44 Nettopunkte.

Unser charmanter Mr. President in seiner eigenen Art kann einem dann bei der
Siegerehrung das Gefiihl geben, etwas ganz besonders geleistet zu haben (dabei hat man
ja nur einen Monatsbecher gewonnen und nicht die Wahl zum Prisidenten der
Vereinigten Staaten, was offensichtlich deutlich schwieriger ist).

Tja., um solche Momente erleben zu diirfen, heisst es iiben, tiben, tiben und vor allen
Dingen auch spielen, spielen, spielen.

Fragt nur die junge Dame, die das erste Mal an einem Wettspiel teilgenommen hat.
Sie ist mit Handicap 54 angetreten, hat das Hasen-Turnier gewonnen und ihr Handicap
um 10 verbessert! Alle Hochachtung! Und hoffentlich Ansporn fiir die, die sich noch
nicht so recht trauen!

Liebe Neugolfer: Es macht viel Spal, bei jedem Turnier neue Leute kennenzulernen,
mit ganz starken Spielern in einem Flight zusammen zu spielen oder auch mal den einen
oder anderen wieder aufzubauen, der so gar nicht gut an diesem Tag zurechtkommt.

Wir sehen uns beim niichsten Turnier!?
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Giilzau-Cup

von Carlo Coprian

Im letzten Jahr
wurde erstmalig die
Deinster Golfwoche
durchgefiihrt. Es fan-
den sich eine Reihe
von Sponsoren zur
Ubernahme der
Organisation von ein-
zelnen Turnieren
bereit, wofiir ihnen
auch an dieser Stelle
unser Dank gebiihrt.

In besonders guter
Erinnerung blieb
dabei der Giilzau Cup,
von dem sich ohne
weiteres sagen 1Bt
dass hier MaBstibe
fiir die Vergangenheit Uwe und Ute Giilzau setzten mit dem Giilzau-Cup Mafistibe
gleichermalBen wie fiir
die Zukunft gesetzt
wurden. Dass ein wirklich wunderbar organisiertes Turnier Konigswetter verdient, ver-
steht sich von selbst. Bei herrlichen Bedingungen waren 70 Teilnehmer der Einladung
von Uwe gefolgt. Sie wurden dabei nach Strich und Faden verwdhnt, die Verpflegung
mit Essen und Trinken war ebenso von einer beispiellosen GroBziigigkeit gepriigt wie
die fiir die Teilnehmer ausgelobten Preise.

. Bei keiner anderen Veranstaltung blieb das Teilnehmerfeld auch nach dem Turnier
noch so lange bis in die spite Nacht fast vollstindig zusammen, Man konnte jeden
Moment spiiren, dass sich die ganze Familie Giilzau mit der Vorbereitung dieses
Turnieres sehr viel Miihe gemacht hatte und mit dem, was sie dann letztlich an diesem
schonen Sommertag boten, das Herz eines jeden Golfers getroffen hatte. Vor wenigen
Tagen bekamen alle Teilnehmer ein wunderschines Video, mit dem sich die duferst
angenechme Erinnerung an den Giilzau Cup noch fiir viele Jahre pflegen liBt.
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Hast Du (noch) alle Tassen im Schrank?

von Carlo Coprian

Der Monatsbecher, der frither und ab jetzt wieder Monatsteller heisst, hat eine alte
Tradition in jedem ordentlichen Golfclub. Da machen wir selbstverstindlich keine
Ausnahme. Nicht zu iibersehen ist die Tatsache, dass die Zahl der Teilnehmer gerade im
letzten Jahr iiberdurchschnittlich gewachsen ist. Teilweise hatten wir bis zu knapp 80

Teilnehmer, die bei nahezu jedem Wetter fiir das so beliebte

TrinkgefdB an den Start gingen. Uber die Jahre ist in so

manchem Haushalt der Platz in der Vitrine bzw. dem

Kiichenschrank schon klein geworden. Die Enkel

werden sich freuen oder im Einzelfall mit der

i Entsorgung ihre Probleme haben. Sorgen dieser

hinnehmbaren Art diirften sich nach unseren

Berechnungen (1996 bis 2000) folgende bei

diesem Turnier besonders erfolgreiche
Spieler/Spielerinnen machen:

Uwe Szubrych, 11 Monatspreise;
i Bastian Schnoor, 10;
= TR Benjamin Fischer, 8:
Ingrid Hustedt, 8;
Michaela Schulz, 7z
Anne Stetfens, s
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Im Gespriach: Head-Pro Karsten Kollna

von Carlo Coprian

Es hat sich bereits allgemein herumgesprochen. die seit dem Weggang von Simon Fisher
verwaiste Head-Pro Steile ist wieder besetzt. Karsten Kollna ist angetreten, um uns in
(gutem) Schwung zu halten, Slice und Hook zu bekimpten und das Handicap oder wie
wir jetzt sagen sollen, unsere Stammvorgabe unerbittlich der Einstelligkeit entgegenzu-
treiben.

An einem eiskalten Januar - Sonntag auf der Driving-Range konnten wir uns bei einer
Tasse Kaffe aufwirmen und folgendes Gespriich fiihren:

all in one: Hallo Karsten, auch wenn wir noch nicht miteinander trainiert haben. konnen
wir auf iiberfliissige Formalien verzichten und es mit .,Du* halten?

Karsten Kollna: Selbstverstindlich, damit habe ich keine Probleme. Ich habe es aufl
einer meiner fritheren Stationen auch schon einmal anders erlebt, kann mich insoweit
auf jeden Wunsch einstellen, ziehe die personliche Anrede ..Du” jedoch selbst vor.

all in one: Zu allererst mufBit Du unseren Lesern natiirlich etwas von Deiner Person preis-
geben.

Karsten Kollna: Gerne, ich bin 31 Jahre alt, verheiratet und habe ein Kind. Seit 1995 bin
ich als PGA - Golflehrer titig und zur Zeit bemiihe ich um den Erwerb meiner A -
Trainerlizenz, d.h. die Priifungen sind bereits abgeschlossen und ich warte nur noch auf
das Ergebnis. Diese Lizenz hat mit meiner Arbeit hier in Deinste eigentlich nicht direkt
zu tun, Sie gibt mir die Moglichkeit, auch Landeskader zu trainieren, also im
Hochleistungsbereich titig zu sein. Meine Ausbildung zum Golflehrer habe ich iibrigens
ganz hier in der Nihe, in Buxtehude absolviert, danach schlossen sich Titigkeiten in
Lich, Am Sachsenwald und zuletzt in Winsen/Green Eagle an.

all in one: Karsten, was kénnen wir von Dir erwarten?

Karsten Kollna: Also. das Golfspiel wird auch von mir sicher nicht neu erfunden. Aber
im Ernst, ich werde mich schwerpunktmifiig um einen weiteren Aufbau der Golfschule
bemiihen, hier gilt es Strukturen zu schaffen, die den Neugolfer ebenso ansprechen wie
den alten Hasen. Und gerade letzteres ist bekanntermalien ein fast traditionelles
Problem auf allen Anlagen. Ich bin sicher, wir werden auch dem Golfer etwas anzubie-
ten haben, der seine Vorgabe 36 erreicht hat und die Einstelligikeit keinesfalls anstrebt,
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dem es am Ende um nichts
anderes als die Freude am
Golfsport geht und der diese
Freude durch eine kontinuier-
liche Erweiterung seiner
Fihigkeiten zu steigern ver-
sucht.

all in one: Wie Du weilit,
haben wir uns das Thema
Jugend und Jugendférderung
in besonderem Male auf die
Fahnen geschrieben, wie
sehen dazu Deine Pline aus?

Karsten Kollna: Das ist auch
fiir mich ein Thema von ganz
besonderem Interesse, was
sich nicht zuletzt daran zeigt,
daB ich bereits seit einiger
Zeit Kadertraining fiir die
Jugendlichen mache. Um die
Kids dorthin erst einmal zu
bekommen, muf} selbstver-
stindlich schon in den Clubs
intensive Jugendarbeit gelei-
stet werden. Deinste bietet fiir
mich eine durchaus seltene
Chance, das Interesse der hei-
mischen Jugendlichen auf
breiterer Basis zu aktivieren,
weill wir uns in unmittelbarer

Head-Pro Karsten Kollna

Niihe von Fredenbeck und Hagen befinden, von wo aus die Kinder unsere Driving-
Range mit dem Fahrrad erreichen kénnen. Auch wenn das leider immer noch ein eher
schwieriges Thema ist, wir miissen uns, um wirklich die Kinder friith genug zu errei-
chen, den Zugang bereits zu den Grundschulen in beiden genannten Orten verschaffen.
Da ist viel personliche Uberzeugungsarbeit erforderlich. aber ich freue mich, hier auf-
grund der giinstigen ortlichen Strukturen dafiir iberhaupt eine Chance zu haben.

all in one: Deine Arbeit wirst Du sicher kaum allein bewiltigen konnen, was tut sich

insoweit?
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Karsten Kollna: Richtig, wir sind zur Zeit auf der Suche nach einem weiteren Trainer,
der sich in das Gesamtkonzept einpalit. Die Suche gestaltet sich leider etwas schwieri-
ger, aber der Mann soll zu uns passen. Die Trainingskonzepte sollten auf einer Anlage
schlieBlich nicht von einem zum anderen Trainer differieren, auch die Kontinuitit soll-
te gewahrt sein, das liegt sicher im Interesse aller Beteiligten. In jedem Fall werden wir
in diesem Friihjahr einen jungen Mann dazu bekommen, der bei uns eine dreijdhrige
Ausbildung zum Golflehrer absolviert. Er heifit Nils Dehmer, kommt aus dem benach-
barten GC Buxtehude und diirfte bereits vielen von seiner regelméBigen Teilnahme an
Deinster Turnieren bekannt sein. Nils wird neben seiner normalen Ausbildungstitigkeit
schwerpunktmiiBig in der Jugendarbeit eingesetzt und soll auch den Clubmannschaften
zur Seite stehen.

all in one: Wenn Du auch schon bereits darauf hingewiesen hast, daB Du den
Golfschwung nicht neu erfunden hast, solltest Du uns doch etwas von Deiner
grundsitzlichen Trainingsphilosophie verraten.

Karsten Kollna: Den Begriff der Philosophie zu bemiihen, ist vielleicht nicht unbedingt
notig. Ich glaube, es kann bei unserer Arbeit nicht das Ziel sein, jedem Spieler gleich
welchen Alters und gleich welcher Spielstirke einen davon unabhiingigen Schwung bei-
zubringen, der dem Anspruch an Absolutheit und 100 % iger Perfektion gerecht wird.
Nicht die bloBe Optik ist das Mal aller Dinge, sondern der Ballflug. Fliegt der Ball
grundsétzlich nach links, hilft es dem Spieler wenig, wenn sein Schwung an Ernie Els
erinnert. Vorrangig ist also nichts anderes als die individuelle Fehlerkorrektur, wir
suchen also konkret den Fehler, der z.B. einen regelmiifigen Pullhook produziert. Das
konnen gleich mehrere Fehler sein, der Stand, der Griff, die Schwungebene usw. Dann
gilt es, mit dem Fehler anzufangen, dessen Beseitigung bereits eine erste deutliche
Verbesserung nach sich zieht. Danach geht man an den niichsten Fehler usw.

Gleiches gilt selbstverstidndlich auch fiir das kurze Spiel, welches meiner Meinung oft
viel zu kurz beim Training kommt, obwohl man doch gerade hier mit manchmal nur
wenigen Korrekturen tolle Ergebnisse erzielen kann. Nicht zu vergessen, daf einem die
beste Technik wenig niitzt, wenn man sie auf dem Platz nicht richtig einsetzt.
Platzstrategie ist, wie ich finde, ein duflerst interessantes Thema, dazu werden wir in der
Golfschule auch ganz spezielle Angebote entwickeln. Es miifite am Ende fiir jeden
etwas dabei sein, egal, wie lange er schon Golf spielt, welches Hep er hat oder welche
Ziele er im einzelnen beim Golf verfolgt.

all in one: Das klingt alles sehr interessant und macht uns durchaus neugierig. Karsten,
wir wiinschen Dir und damit letztendlich auch uns allen bei Deiner Arbeit viel Erfolg.
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Im Gesprich: Johann Steffens

von Carlo Coprian

Wenn man genau wissen will,
wie es lief in der letzten
Saison, und vor allen Dingen,
was noch viel interessanter ist,
was uns das neue Jahr bringt,
gibt es nur wenige kompeiente
Gesprichspartner. Einer von
ihnen, wenn auch mit notori-
schen Zeit- und Termin-
problemen, ist einer der beiden
Betreiber, Johann Steffens.
Rechtzeitig vor Redaktions-
schluf} hatte ich ihn dann doch
noch am Tisch.

all in one: Herr Steffens, wie
stellt sich das Milleniumsjahr
aus Sicht der Betreiber im
Riickblick dar?

Johann Steffens: Was die
Mitgliederzahl angeht, haben
wir unsere Planzahlen in 2000
durchaus erreicht, wenn wir
uns allerdings auch von unse-
rer Aktion ,,Mitglieder werben
Mitglieder etwas mehr ver-
sprochen hatten. Wir werden
uns hier sicherlich Gedanken
machen, wie sich das Konzept
optimieren 1aft.

Johann Steffens

all in one: Ungeachtet der Tatsache, dall wir sicher noch einige neue Mitglieder gebrau-
chen kénnten, habe ich den Eindruck gewonnen, dal die Akzeptanz unserer Anlage bei

Gastspielern sehr hoch ist.
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Johann Steffens: Das ist absolut richtig und bestérkt uns im iibrigen in der Ansicht, da
wir mit dem Platz und der gesamten Anlage eigentlich das meiste richtig gemacht haben
miissen. Der Besuch unserer Anlage durch Greenfee-Spieler bewegte sich auch im letz-
ten Jahr auf einem recht hohen Niveau, und zwar, wie ich betonen méchte, sowohl der
Quantitit als auch der Qualitit nach. Und ich meine, daB dies ein Umstand ist, der dem
Klima und der Stimmung insgesamt durchaus forderlich ist, jedenfalls, solange die
Kommunikation zwischen Deinster und Gisten so gut ist wie bisher. Das ist schlieBlich
keine Selbstverstindlichkeit und ich bin den Mitgliedern sehr dankbar, daB sie die Rolle
des Gastgebers ernst nehmen und sich darin offensichtlich wohlfiihlen.

all in one: Machen wir uns auf der anderen Seite jedoch nichts vor, es gibt nun einmal
in so einer grofen Gemeinschaft, wie wir es zwischenzeitlich mit 500 Mitgliedern sind,
sicher nicht nur eitel Sonnenschein. Wie steht es damit?

Johann Steffens: Natiirlich, das 4Bt sich nicht leugnen. Wir bekommen eine Menge sehr
brauchbarer Anregungen, wenn auch nicht alles ohne weiteres durchsetzbar ist. Und wir
miissen uns genauso regelmiBig mit in welcher Form auch immer vorgebrachter Kritik
auseinandersetzen. Manchmal kann das schon wehtun, etwa dort, wo die Emotionalitit
gegeniiber den Sachargumenten das klare Ubergewicht hat. Wir behaupten sicher nicht,
alles stets richtig zu machen, wiinschen wiirde man sich dennoch, daB die
Auseinandersetzung miteinander in erster Linie mdglichst von dem Bemiihen geleitet
ist, etwaige MiBstinde im Rahmen des Moglichen so schnell wie moglich zu beseitigen,
che sie erst zu einem Dauerthema am Tresen des ,.Eysten” werden. Wir begriiBen daher
ganz besonders die Initiative des Vorstandes, mit KOMM (Anm. d. Red.: siche hierzu
unseren gesonderten Bericht in dieser Ausgabe) eine Einrichtung zu schaffen, die bei
Problemen jedweder Art den direkten Kontakt eines jeden einzelnen Mitgliedes mit uns
und damit auch eine zeitnahe Reaktion unsererseits sicherstellt.

all in one: Wie sehen Sie die Bewertung unseres Platzes im Rahmen des course-rating?

Johann Steffens: Einerseits bin ich von dem Ergebnis wie viele andere auch eher iiber-
rascht. Als besonders leicht wurde der Platz unseres Wissens nach bisher weder von
unseren Golfern noch von den Gisten empfunden. Auf der anderen Seite bestitigt der
auf den ersten Blick vielleicht etwas niedrig ausgefallene slope-Wert nichts anderes als
die Philosophie unseres Architekten David Krause, der mit seinem Golfdesign dem
Anfinger und dem Bogey-Spieler die Chance geben wollte, Erfolgserlebnisse und damit
nichts anderes als den doch eigentlich immer im Vordergrund stehenden SpaB an der
Sache zu haben. Damit auch die Scratchspieler bei uns zu ihrem Recht kommen, wer-
den wir sicherlich in diesem Jahr die eine oder andere Mafinahme zur Verlingerung
unseres Platzes durchfiihren, denn der course rating-Wert wird nun einmal zu 80 %
durch die Linge des courses bestimmt.
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all in one: Was werden wir noch an Neuerungen in diesem Jahr erwarten kbnnen?

Johann Steffens: Sicherlich ist es noch ein wenig zu friih, um uns in allen Einzelheiten
zum jetzigen Zeitpunkt bereits festlegen zu kénnen. Bekannt ist die Tatsache, da3 der
gesamte bisherige Tennisbereich einschlieBlich der ,Doéns™ eine neue Bestimmung
bekommen wird. Sicher ist im Moment, da} wir die Tennisplitze komplett beseitigen
werden, hier soll ein grofziigiges chipping- und putting-green entstehen. Weiterhin wer-
den wir eine Vorrichtung zur Reinigung der Trolleys etc. installieren, die Planungen lau-
fen bereits, sind zur Zeit jedoch noch nicht abgeschlossen. Ich denke, dafl wir mit die-
sen MaBnahmen einem bereits von vielen Golfern geéuBerten Wunsch entsprechen wer-
den.

all in one: Ein ganz anders Problem stellt sich fiir uns im Zusammenhang mit der Frage
dar, wie mit Jugendlichen verfahren werden soll, die wegen Erreichen der Altersgrenze
die mit immerhin nicht unerheblichen Aufwendungen verbundene Entscheidung iiber
ihre Zukunft in unserem Verein treffen miissen.

Johann Steffens: Richtig, das Beispiel Bastian hat in uns in jlingster Zeit damit erstma-
lig konfrontiert. Selbstverstindlich geht unser ganzes Bestreben dahin, unseren
Golfnachwuchs an uns zu binden und keineswegs zu verlieren. Dies allein ist nicht
zuletzt ein Garant fiir eine durchwachsene Alterstruktur, denn gerade das sportliche
Miteinander verschiedener Generationen macht schlieBlich den ganz besonderen Reiz
des Golfsports aus. Die damit im Zusammenhang stehenden Fragen machen wir gerne
zu unserem Problem, welches wir im Falle Bastian wohl auch zur Zufriedenheit aller
Beteiligten gelost haben, und um solch eine Lésung werden wir uns auch in Zukunft in
jedem Einzelfall unter Wiirdigung aller individuellen Umstéinde bemiihen.

all in one: Worauf kénnen wir uns ansonsten noch einstellen?

Johann Steffens: Wir entwickeln zur Zeit mit einigen anderen Clubs ein gemeinsames
Konzept zur Institutionalisierung eines auf den Bereich Liineburg-Elbe-Weser bezoge-
nen iiberregionalen Turniergeschehens. Niheres dazu werden wir noch rechizeitig
bekannt geben. Vielleicht sollten wir bei dieser Gelegenheit noch einmal darauf hin-
weisen, daf} unsere Mitglieder mit dem Lebenszeitmodell nach wie vor greenfeefrei auf
unseren Partneranlagen Gut Appeldér und Gut Diineburg spielen knnen, beides
Anlagen mit 18 Léchern, die einen Besuch wirklich lohnen.

all in one: Herr Steffens, wir danken fiir das Gespriich.
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Sag es durch die Blume: Danke und machts noch einmal, ladies

Ladies first - first ladies

von Carlo Coprian

Mancher wird sich vielleicht noch daran erinnern, im letzten Jahr waren wir Gastgeber
der Niedersiichsischen Verbandswettspiele. Es besuchten uns die Vorstidndler von mehr
als 20 Clubs unseres Landes, um hier iiber 2 Tage miteinander Golf zu spielen und die
Gelegenheit wahrzunehmen, dabei auch Erfahrungen der verschiedensten Art auszutau-
schen.

Eine Erfahrung ganz besonderer Art machten wir an beiden Tagen an Loch 9. Das, was
uns dort Tagen an halfway-Verpflegung geboten wurde, tiberbot wirklich jede Phantasie
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und darf in Einzelheiten schon deswegen nicht wiedergegeben werden, um nicht gera-
dezu unerfiillbare Begehrlichkeiten zu wecken. Kleine Schweinereien vom feinsten,
alles mit Liebe und von eigener zarter Hand zubereitet und auf das schmackhafteste pri-
sentiert bot sich den Golfern ein optischer und geschmacklicher GenuB, der einem jede
Lust auf weitere 9 Lécher nehmen konnte.

Alle Teilnehmer blieben deutlich linger als sonst, halfway mit dem vollen
Verwohnaroma. Einfach zum Verlieben! Die Schweinereien und die Damen selbstver-
stindlich, welche Frage! Und diese Damen, wollt Ihr nun noch wissen, wo die herka-
men? Klar, mitten aus unserer Mitte! Die Verantwortlichen vom Vorstand hatten einige
Tage zuvor ganz vorsichtig angefragt, ob sich die eine oder andere Dame bereitfinden
kinnte, uns bei der Bewirtung unserer zahlreichen Giiste ein wenig unter die Arme zu
greifen. Aber niemand hatte sich vorstellen konnen, wie ernst der Kreis der Damen um
ladies captain Karin diese Aufgabe nahm.

Héchstes Lob und nochmals tausend Dank an Euch, liebe Damen, eine bessere Reklame
konnte an diesem Tag fiir Deinste wirklich nicht gemacht werden. Wir kénnen am Ende
froh sein, daB unsere Giiste trotz deutlich spiirbaren Neides Gottseidank keinen Versuch
gemacht haben. Euch von Deinste und Euren Angestammten abzuwerben. Pflegen wir
unsere lieben Damen kiinftig einfach ein wenig mehr, vielleicht finden sie sich dann
auch bereit, uns allen ein fihnliches Vergniigen dieses hichsten Niveaus zu bescheren bei
irgendeiner passenden Gelegenheit.

... und wie oft machen Sie es im Jahr?

von Giinter Schmidt und Carlo Coprian

Nein, mit der von Golfern besonders gefiirchteten Gretchenfrage hat das jetzt einmal
gar nichts zu tun. Da wir sonst schon alles iiber den homo sapiens wissen, interessiert
uns als letztes Geheimnis die Frage, wie oft es den Golfer im Jahre auf die Runde treibt.
Die National Golf Foundation der USA, welche die Zahl der jihrlich gespielten Runden
festhiilt, teilt die Golfer in vier Kategorien ein, die sicherlich auch auf uns {ibertragbar
sind:

- Man zihlt als ,,Golfer*, wenn man | Runde pro Jahr spielt.

- Bei maximal 7 Runden jihrlich ist man ein ,,gelegentlicher* Golfer.

- Zwischen 8 und 24 Runden jihrlich ist man ein ,,gemiBigt spielender” Golfer.
- Bei mehr als 25 Runden gilt man als ,,passioniert™.
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Bei einer Internetabfrage ,.Wie viele Runden Golf spielen Sie pro Jahr?” gab es bei
Golf Digest USA folgende Ergebnisse:

1 bis 7 Runden pro Jahr 2.2%
8 bis 24 Runden pro Jahr 14.9%
15 bis 49 Runden pro Jahr 253 %
50 bis 99 Runden pro Jahr 39.0%
100 und mehr Runden pro Jahr 18.6%
... librigens

Boris Becker spielt 20 Runden,
Bernhard Langer 190 Runden.

Tiger Woods spielt 175 Runden,
Porter Thomas spielt 600 (!) pro Jahr.

Und Sie? Sie wissen es nicht? Macht nichts, wir wissen es! Dem Computer sei Dank,
ihm entgeht nichts. Das Befahren des Parkplatzes, die hofliche Anmeldung im
Sekreteriat, das Offnen des Trolleyschrankes, das Betreten des 1. Abschlages, der 1. Ball
im Wasser, die Anzahl von Slice und Hook, der 1. Einsatz des Leder-Wedges, die nicht
mitgezihlten, weil ja nur ausgelippten Putts, die Anzahl der Bierchen nach der Runde,
alles wird erfafit, und nach einer sehr komplizierten Formel ermitteln wir daraus die pro
Jahr gespielten Runden.

Und, Boris Becker miifite sich mit seinen licherlichen 20 Runden geradezu schimen,
wenn wir nicht mittlerweile wissen, was ihn alles vom Golfspiel ablenkt. Offensichtlich
frei von solchen Ablenkungen oder vielleicht auch trotz dieser Ablenkungen oder im
Einzelfall vielleicht sogar gerade wegen dieser Ablenkungen ergibt sich bei unseren
Recherchen folgendes Ergebnis: ..........

Datenschutzrechtliche Erwdgungen hindern uns, Ross und Reiter zu nennen, im
Einzelfall konnte der hiusliche Frieden gefiihrdet sein. wiirde doch vielleicht die eine
oder andere Allerliebste die beim besten Willen nur storenden Fragen nach der dem
Gebieter fiir den Broterwerb eigentlich noch verbleibenden Zeit stellen.

Mit 85 Runden fiihrt die Liste jedenfalls ein Golfer an. der sich dieser Frage gliickli-
cherweise nicht mehr stellen muf3, weil er fiir das Brot aus Hannover-Laatzen bereits
genug in seinem Leben getan hat. Das konnen die beiden nachfolgenden Herren mit 75
bzw. 63 Runden so wohl fiir sich (noch) nicht in Anspruch nehmen, Sie wiirden uns
stattdessen davon iiberzeugen, dall man nur die richtigen Priorititen setzen mul}, um bei-
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des nebeneinander auf die Reihe zu bringen. und zwar ganz ordentlich, wie das Hep und
die PS-Zahlen ihrer jeweiligen Trolley-Transporter zu beweisen scheinen. Auf dem vier-
ten Platz folgt die einzige Dame unter den zehn Erstplatzierten. Und es wird mit
Sicherheit niemanden geben, die ihr die immerhin 60 absolvierten Runden nicht von
ganzem Herzen gdnnen wiirde.

1000 Jahre bis zum nichsten MILLENIUM

von Carlo Coprian

Das Millenium, welch” groBe Hoffnungen und Erwartungen haben sich auch fiir uns
Golfer mit diesem einmaligen Ereignis verbunden?! Auf meine kurze Formel gebracht
etwa

M ittwochnachmittag regelmiBig Herrengolf spielen

I mmer mindestens 3 Schliige beim Sunrise besser sein als der blode E........

L eicht und

L ocker sollte der Schwung sein

E ven par, nicht nach 3 Lichern, sondern nach derer 18

N ie wieder Hook an der 1

Inden Bunker, aus dem Bunker, tot an die Fahne, und alles mit maximal zwei Schligen
U rlaub mit der Liebsten und trotzdem jeden Tag Golf spielen

M onatsbecher endlich einmal gewinnen, wenigstens netto

Und, was war nun wirklich? Ja, was schon, wie immer, nichts als ein hoffnungsloses

D ienst statt Golf, auch am Mittwoch

E rfolgreich: immerhin 30 % weniger Sockets als vor der Wende
S andeisen 6fter benutzt als den Driver

A uBerirdisch gute Schwiinge, solange kein Ball im Wege liegt
S triche machen die Scorekarte iibersichtlich

T ripplebogeys trotz eingezahlter Birdiekasse

E ndlich die 15 getroffen, mit Riickenwind und Holz 1

R oughs strapaziert, dafiir die Fairways geschont

Aber glauben Sie mir, beim néchsten MILLENIUM, da wird alles besser!
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Hier fallen die wichtigsten Entscheidungen, der Vorstand (des Jahres 2000)

Wiinsche an den Vorstand

von Carlo Coprian

Eine anliBlich des Nikolausturniers durchgefiihrte spontane Befragung zeigte, dass
unsere Mitglieder durchaus noch Wiinsche an den Vorstand haben, denen zu entspre-
chen allerdings im Einzelfall nicht immer leicht sein diirfte.

So ist der Wunsch von Frederik K., Rolf B. als Ehrenpriisidenten einzusetzen, sicherlich
noch mit ein wenig gutem Willen irgendwann einmal durchzusetzen, wenn besagter
Rolf B. das dafiir erforderliche Alter erreicht hat.

Die Turniere langschlifergerecht erst um 14:00 Uhr beginnen zu lassen, diirfte vielleicht
dem Wunsch manch anderer nahe kommen, das ganze dann aber bei , Jlauter Musik und
Cocktails auf dem Platz* zu absolvieren, kénnte jedoch zumindest von unbefangenen
Zuschauern falsch verstanden werden.
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Der Wunsch Ulrich B.’s, seelische Streicheleinheiten nach schlechtem Ergebnis zu
erhalten, spricht dafiir, die Damenquote im Vorstand noch erheblich auszubauen.

Auf der anderen Seite stehen Wiinsche nach einer Waschanlage fiir Schliger und
Trolleys vor dem Eysten, trockenere Spielbahnen insbesondere auf der 4 und auf der 17
bis hin zu einer Driving-Range vor bzw. neben dem Clubhaus.

Kritisches findet sich im ibrigen ebenso wie Zustimmendes. Und {iber einiges kann man
sicherlich langer nachdenken, etwa den Wunsch unserer Annika, es sollten mehr nicht-
vorgabewirksame Turniere gemacht werden, ,.damit die Ménner auch mal Spall haben*.

Wir geben jedenfalls alle Anregungen gerne an die weiter, die es ja vielleicht in der
Hand haben, etwas von den vielen Wiinschen auch Wirklichkeit werden zu lassen.

Der Abschied von den Hasen

von Carlo Coprian

Beim Monatsbecher Dezember wurde das grofie Halalie geblasen auf eine Tierart, die
in den letzten zwei Jahren zu der gepflegtesten Spezies unseres Golfplatzes gehorte, die
Hasen.

Anfang 1998 wurde die Einfiihrung der Clubvorgabe (37 - 54) als groier Fortschritt sei-
tens der fiir diese Regelung Verantwortlichen gefeiert. Die Sache hatte allerdings einen
Haken. Die Vorgabe- und Wettspielordnung erlaubte Spielern mit Clubvorgabe bis 45
die Teilnahme an Turnieren auf dem Heimatplatz, die Gruppe mit einer Vorgabe von 46
bis 54 war allerdings jetzt auflen vor, d. h. von einer Turnierteilnahme ausgeschlossen.

Auf eine entsprechende Intervention unseres niedersdchsischen Prisidenten mussten
auch wir daraus unsere Konsequenzen ziehen, und zwar besonders schmerzliche fiir
eben diese Gruppe. Wir ka-men daher auf die Idee, im Anschluss an unsere internen
Turniere die Clubvorgabespieler in einer getrennten Wertung bzw. in einem Turnier
eigener Art starten zu lassen. Die iiberwiegend am Beginn ihrer Karriere stehenden
Golffreunde wurden -aus welchem Grund, ist heute historisch nicht mehr exakt nachzu-
vollziehen- Hasen genannt. Die Begeisterung an dieser Hasenjagd wuchs zunehmend,
bis zu 20 Anmeldungen konnten im Einzelfall gezihlt werden.

Und, als es gerade so richtig schén wurde, die Hasen wirklich zu einer netten
Gemeinschaft zusammengewachsen waren, kam der Deutsche Golfverband und
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beschied in seiner unendlichen Weisheit, es mége nun jeder Verein fiir sich entscheiden,
ob er die Hasen, die sich nach dem DGV-Vorgabensystem ab 1. Januar dieses Jahres
Clubvorgabegolfer nennen diirfen, an seinen Wettspielen teilnehmen lassen wolle. Und
zwar nicht nur die Hasen Deinster Herkunft, sondern auch die Loffelanten fremder
Gemarkungen.

Angesichts der Watschen, die ich mir seinerzeit wegen unseres zunichst etwas unkon-
ventionellen und mit dem alten System zugegebenermalen nicht konformen Umgangs
mit  Turnierreife-Spielern vom big boss aus Hannover eingehandelt habe, diirfte mein
Arger wegen des wechselhaften Umgangs mit diesem Thema wohl nachvollziehbar
sein. Ganz zu schweigen von den Anwiirfen seitens der damals Betroffenen, die sich von
einem zum anderen Tag als Golfer zweiter Klasse degradiert sahen.

Dabei war es immer unser Anliegen gewesen, Golfneulinge so friih wie méglich an den
Turniersport zu bringen, sei es durch die Challenge- und Hasenturniere, sei es durch die
Meister- und Geselle-Wettbewerbe u. d. Ab jetzt diirfen wir jedenfalls ganz offiziell und
nach unserem Belieben mit diesem Thema umgehen, dem Deutschen Golfverband sei
fiir diese mehr als verniinftige und angesagte Regeldnderung gedankt.

Wer eine Vorgabe von 37 bis 54 hat, spielt in der den anderen Klassen 1 bis 5 vollig
gleichgestell-ten DGV-Vorgabeklasse 6. Sofern es nicht aus organisatorischen Griinden,
wie etwa bei der Clubmeisterschaft, eine grundsitzliche Vorgabebeschriinkung gibt,
spielen die ,,alten Hasen™ ab jetzt ganz offiziell und mittenmang bei jedem unserer
Turniere mit.

EDS

von Carlo Coprian

EDS steht nicht etwa fiir Eine Dolle Sache, obwohl es das schon eigentlich ist. Golfer
sprechen vorzugsweise Englisch, und deswegen heifit diese dolle Sache dann auch Extra
Day Score und ist etwas wirklich Neues.

Dabhinter verbirgt sich die Moglichkeit, Privatrunden vorgabewirksam zu gestalten.
Wer also fiir Turniere keine Zeit oder (noch) nicht den richtigen Mut findet, kann bei
dieser Gelegenheit mit seinem besten Freund, der Liebsten oder wem auch immer los-
ziehen und etwas fiir seine Vorgabe tun.
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Natiirlich, wir wiiren schlechte Golfer, wenn wir dafiir nicht auch ein paar Regeln
geschaffen hiitten. Um etwaigen MiBverstindnissen vorzubeugen, ausgedacht haben
sich diese Regularien selbstverstindlich nicht unsere Vorstindler, sondern wiederum der
Deutsche Golfverband. Im einzelnen gilt folgendes:

In den Genuft von EDS kommen nur Golfer der Vorgabenklasse 4, 5 und 6, also mit
einer Vorgabe hoher als 18,4,

Die Golfer im Vorgabebereich 26,5 - 54, also die Klassen 5 und 6 kdnnen sich so viele
Extra Days Scores im Jahr génnen wie sie wollen. Fiir die Spieler der Klasse 4
(Stammvorgabe 18,5 - 26.4) dagegen gilt die Einschrinkung, dass sie innerhalb eines
Kalenderjahres nur so viele EDS spielen diirfen, wie sie bereits vorgabewirksame
Wettspiele im Jahr absolviert haben.

Funktionieren tut das ganze iibrigens nur auf dem Heimatplatz.

Einen Zihler braucht man leider auch, er sollte die Stammvorgabe 36,0 oder besser
haben. Auflerdem muB man sich vor Antritt der Runde im Sekretariat registrieren lassen
und zu allem UberfluB muf man in jedem Fall, auch wenn es nicht gereicht hat, die
Scorekarte nach einer EDS-Runde unverziiglich im Sekretariat abgeben. Anderenfalls
wird man mit seiner DGV-Stammvorgabe um 0,1 heraufgesetzt.

Aus organisatorischen Griinden mubten fiir die Durchfiithrung dieser EDS-
Spielrunden bestimmte Tage festgelegt werden. Fiir Februar bis April und September bis
November gelten z. B. Samstag und der erste Sonntag im Monat als EDS-Spieltag, in
der Zeit von Mai bis August stehen dafiir Mittwoch, Donnerstag, Samstag und der erste
Sonntag im Monat zur Verfiigung.

Seine Stammvorgabe von 36 kann man iibrigens nicht bei einer EDS Runde erstma-
lig erspielen, sondern nur im Rahmen eines vorgabewirksamen Turniers

Auflerdem wird fiir die EDS-Organisation eine Gebiihr von einem Heiermann/Runde
erhoben.

Alles in allem, so denke ich, eine gute Sache. Man muB nur dran denken, es gibt dabei
nicht nur Verbesserungen, sondern eben auch Verschlechterungen der Stammvorgabe,
mit Ausnahme fiir die Clubvorgabespieler, 37 - 54, fiir die es wie immer nur den Weg
nach vorne gibt, niemals zuriick. Damit es bei EDS ungeachtet der erspielien
Stablefordpunkte keine Verschlechterung / Heraufsetzung der Stammvorgabe gibt, soll-
ten in jedem Fall alle Regularien unbedingt beachtet werden. Weiteres
Informationsmaterial tiber EDS finden Sie im Sekretariat.

58



Offenes Haar - Schwungprobleme und Losungen

von Rolf Borgardt

Wo man helfen kann, da
hilft man gerne! Nach die-
sem Grundsatz sollte auch
beim Golf verfahren wer-
den. Zwar bleibt jede
Hilfestellung  auf der
Runde natiirlich verboten,
bzw. wird sogar mit
Strafschligen  geahndet.
Doch darf man einen
Menschen mit seinen
Néten und Fragen wirklich
ganz alleine lassen, wenn
man doch nach der Runde
Abhilfe fiir seine Sorgen
schaffen kann? - Nein !!!

Die Schwungprobleme
unseres talentierten
Nachwuchsspielers Gerd
W. beispielsweise haben
(hatten?) ihre Ursache ein-
deutig im von ihm offen
getragenen Haupthaar. In
so einem Fall bieten sich
nach verpatzten Runden
SofortmalBnahmen natiir-
lich an. Besonders dann,
wenn geeignete Fachkrifte
und entsprechendes
Werkzeug bereitstehen, Ist,
wie im nebenstehenden
Bild zu sehen, die mit

Der richtige Schwung - alles eine Frage der Haarlinge!

Schwungproblemen behaftete Person durch eine ihr nicht unangenehme Tiitigkeit abge-
lenkt, so kann man die Probleme sogar griindlich angehen. Und tatsiichlich bewegte sich
Gerd W. nach dem ersten Eingriff schon viel lockerer. Und fiir den Fall nachhaltig unbe-
friedigender Turnierergebnisse hat er weitere Termine mit Ina S. bereits fest vereinbart,
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Es grunt so griin ....

von David Krause und Carlo Coprian

..Das beste am Golfsport ist, daB, was sich als einziges immer wiederholt, am Ende
der Bahn ein 10,8 cm groBies Loch auftaucht”. Michael Hurdzan.

Das Griin oder das green, wie es anzulegen und zu modellieren ist, damit befassen
sich gleich Dutzende von Abhandlungen. Unglaublich, welche Philosophien sich dahin-
ter verbergen. Wir sind in der Regel froh, wenn wir es mit 2 oder 3 Schligen erreicht
haben und dabei méglichst allen Hindernissen, die zu seiner Verteidigung drumherum
gebaut wurden, aus dem Weg gegangen sind.

Kaum einen Gedanken werden die meisten von uns bisher darauf verwandt haben,
wie ein solches Griin konstruiert ist. Daf es ,etwas™ aufwendiger sein muf als der
Naturbunker neben dem Griin der 12, wissen wir schon. Und dall wir Pitchmarken
gleich welcher Herkunft entfernen sollen, ist uns hoffentlich bereits in Fleisch und Blut
iibergangen. Ein wenig Hintergrundwissen kann nicht schaden und das
Verantwortungsgefiihl eines jeden von uns fiir den Zustand unserer Greens etwas schir-
fen.

Grundsiitzlich gibt es verschiedene Méglichkeiten, ein Griin aufzubauen. Bei uns hat
man sich aufgrund bester Erfahrungen fiir den speziellen Aufbau nach den
Empfehlungen des USGA (United States Golf Association), so wie man ihn auch in
Valderrama und Augusta findet, entschieden. Es handelt sich um eine sehr einfache
Methode mit einer auf Sand und organischen Materialien basierenden Wurzelzone iiber
einer Drainschicht. Diese Technik, die auf 40 Jahre Forschung und Entwicklung in den
USA zuriickblickt, kreiert eine besondere Situation, die .bridging” genannt wird.
Wasser und Nihrstoffe werden aufgrund der optimalen KorngréBen des Sandes und der
Kiesschicht im unteren Wurzelbereich so lange gespeichert, bis es zu einer Siittigung
kommt. Sollte dann noch ein Uberschuf von Wasser vorhanden sein, flieBt dieses in das
Drainagesystem ab.

Durch einen solchen Aufbau bleibt das Wasser fiir die Pflanze lange verfiigbar, die
Durchwurzelung wird optimiert und eine perfekte Drainage ist garantiert. Diese Griins
bendtigen im Sommer weniger Wasser als Griins, die aus Boden ohne eine Filterschicht
aufgebaut und sind selbst nach Niederlagen bespielbar, da das iiberschiissige Wasser
sehr schnell ablduft.

Um ein so errichtetes Griin in einen perfekten Zustand zu bringen und diesen Status
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fiir uns auch 7 Tage in der Woche zu erhalten. bedarf es einer Reihe verschiedener
PflegemaBnahmen. Wiihrend der Wachstumsphase werden die Griins 6 - 7 mal pro
Woche gemiiht, und zwar auf etwa 3,5 mm tief. Vornehmlich im Herbst und im Friihjahr
werden die Griins tief vertikutiert, um den Filz, der sich durch die Belastung auf einem
Griin bildet, zu entfernen und das Gras gesund zu erhalten. Eine Filzschicht verhindert
die Durchliiftung der Grasnarbe, das Wasser kann nicht optimal ablaufen und
Krankheitserreger wie Bakterien und Pilze konnen sich dort wunderbar entwickeln.
Wiihrend der Wachstumsphase werden die Griins auch regelmiBig besandet. Diese
MaBnahme wirkt einer oberflichlichen Filzschicht entgegen, so dal} die Puttfliche fest
und eben bleibt. FuBspuren und nicht immer reparierte ,,Ballmarks® werden ausgegli-
chen. Griins, die nicht nach ,,USGA", sondern z.B. aus Oberboden aufgebaut sind. miis-
sen zusiitzlich aerifiziert werden. Wir kennen die sich danach =zeigende
Wiirstchenlandschaften etwa von der 4 und der 17.

Wenn man sich am Ende vergegenwiirtigt, daB der Erstaufbau eines Griins immerhin
Kosten von ca. 75.000 DM verursacht, ldft sich ohne weiteres ermessen, dafl den
Greenkeepern, dem Architekten und sicherlich nicht zuletzt dem Kostentriiger die
Triinen in die Augen steigen, wenn sie nach einem schénen Sommerwochenende mon-
tags unsere Griins inspizieren. Man hat allen von uns beigebracht, dal wir nicht nur
unsere eigenen Pitchmarken entfernen sollen, sondern maglichst gleich mindestens drei
weitere. Wenn diese Grundregel nur 30 % von uns befolgen. sollten wir uns -jedenfalls
nach Adam und Riese- um die Zukunft unserer Greens eigentlich keine Sorgen machen
miissen.

Golf und Gesundheit

von Michael Diismann

Der Golfsport verzeichnet in den letzten Jahren eine anhaltend wachsende
Popularitit, so dal dieser Sport als klassische Lifetime-Sportart zu werten ist.
Statistiken zeigen, daB iiber 50 % der Golfer bereits das 50. Lebensjahr erreicht bzw.
iiberschritten haben. Die Fluktuation gerade im mittle-ren Alter von Sportarten auf Golf
ist groR. Dies rechtfertigt durchaus einen Blick auf das Risikoprofil des Golfspiels.

Die Hauptbelastung des Stiitz- und Bewegungsapparates findet im Bereich der LWS
im Rahmen der Rotationsbewegungen und der Hyperlordorsierungsbewegung statt.
Hier werden Spitzenrotationen im Bereich der unteren LWS erreicht, die ohne einge-
hende Ubungen unkontrolliert selbst kaum abgefangen werden kénnen. Hier entstehen
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die plotzlichen Instabilititen und Riickenbe-schwerden bei entsprechend unkontrollier-
ter Schlagfolge und Rotation der LWS, vorwiegend bei Minnern mit
Schnellkraftmuskulatur. Statische Beanspruchungen beim Putten sind obligatorisch,
deswegen kommt es bei ungeniigender Ausbildung zu Verkiirzungen der
Riickenmuskulatur und muskulirem Hartspann. Ein entsprechendes FitneRtraining
unter geschulter Anleitung und ein doch zumindest 15 miniitiges Aufwérmen ist inso-
weit dringend geboten.

Ein cardiales Risiko ist sicherlich nur bei stark fortgeschrittenem coronaren
Herzerkrankungen zu diskutieren. Das Golfspielen dient als Cardioprotektivum.
Bezogen auf den orthopiidischen Bereich miissen die Risiken im Prinzip im Rahmen der
Uberbelastung des Achsenorgans und der umliegenden Weichteile gewertet werden. Der
nicht korrekt ausgefiihrte Schwung, die nicht durchge-fiihrte Gymnastik vor jedem
Spiel oder vor Betreten der Drivingrange kann zu erheblichen Zerrungen fiihren, zu
ZerreiBungen im Rahmen der Weichteile. hier speziell der Sehnenbandansiitze und der
Muskulatur im Rahmen von gréBeren oder auch Mikromuskelfaserrissen. Hiufig betrof-
fen sind Uberstrecktraumen der Riickenmuskulatur und Endrotationstraumen im
Bereich der Schwungtitigkeit der LWS.

Weitere Verletzungsfaktoren sind im Bereich des Schultergiirtels, der sog.
Rotatorenmanschette und des Deltoidusmuskels zu sehen, wobei hier deutliche Uberbe-
lastungen im Rahmen eines sog. Golferellenbogens, aber auch Tennisellenbogens
(Beugesehnentendopathien, Strecksehnentendopathien) entstehen konnen. Festzustellen
sind auch Distorsionen im Bereich der Sprunggelenke. Von den Folgen der chronischen
Uberbelastung betroffen werden z. T. 40 % der Freizeitgolfer angegeben, die mit ent-
sprechender Beschwerdesymtomatik den Golfplatz betreten. Minner sind hier fiihrend.

Bei vorgeschiidigten Bandscheiben reichen diese Rotationsbewegungen aus, um
Bandscheibenvorfille zu induzieren. Im Rahmen der Kniegelenkstorsionen sind hier
Innenband- und Miniskusverletzungen obligatorisch. Es ist insoweit zwingend notwen-
dig, analog zur Skigymnastik eine gezielte Golfgymnastik unter Anleitung eines
Physiotherapeuten, eines Sportmediziners und eines Pros durchzufiihren. Es wire sinn-
voll, solche Kurse fiir die Golfer anzubieten.

Bezogen auf die Risiken, z. B. nach Herzinfarkt oder Bluthochdruck kann das
Golfspielen ebenfalls als Rehabilitation gelten. Aufgrund des geringen aneroben
Trainingseffektes wird Golfspielen insbesondere zur kardialen Privention und
Rehabilitation angesehen. Auch der Bluthochdruck stellt keine Kontraindikation zum
Golfsport dar. Bei endroprothetischer Versorgung von Gelenken, z. B. Kniegelenks-
oder Hiiftgelenksprothesen. kann ebenfalls Golf gespielt werden. Voraussetzung hierfiir
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ist lediglich ein fest verankertes Endroprothesensystem und eine ausreichende mus-
kuldre Stabilisierung. Nach Bandscheibenvorfillen oder nur Protrusionen, bei Zustand
nach Entfernung der Bandscheiben, stellt Golf keine generelle Kontraindikation dar.
Lediglich der akute Bandscheibenvorfall mit neurologischer Symtomatik dient als
Kontraindikation fiir den Golfsport. Im Anschluff an ein Muskelautbautraining im
Bereich der Riickmuskulatur kann jedoch auch hier ggf. mit reduziertem Schwung das
Golfspiel betrieben werden. Hier sind dann endgradige Rotationsbewegungen der unte-
ren BWS/LWS sowie massive hyperlordotische Bewegungen zu vermeiden.

Aus sportmedizinischer Sicht mufl empfohlen werden, Golf nicht als einzige Sportart
oder Bewegungssportart zu betreiben, sondern neben weiteren, zusitzlichen und ergiin-
zenden FitneBtrainingsprogrammen. Wenn die wenigen vorbeschriebenen
Einschrinkungen ebenso beachtet werden wie die Empfehlung eines regelmiifigen
Aufwirmens vor Beginn der Runde, kommt dem Golfsport nicht nur ein hoher
Erholungs-, sondern dariiber hinaus ein ebenso hoher Gesundheitswert zu.

Handicap ade

von Carlo Coprian

Es diirfte sich mittlerweile schon weitgehend herumgesprochen haben. Ein neues
Zeitalter hat mit dem ersten 1. Januar dieses Jahres begonnen. Es bringt uns als erstes
einen Verlust, es heilit Abschied zu nehmen von einem Begriff, der uns vom ersten
Golftag an begleitete, der meist gebrauchte und am meisten miBverstandene Begriff der
Golfsprache: das Handicap.

Mit dem richtigen Verstindnis als einmalige Segnung begriffen, als den Golfer erst
zum Menschen oder umgekehrt machendes Giitesiegel meistens allerdings
miBverstanden. So wurde aus dem Handicap tatséchlich erst ein wirkliches Handicap.

Damit ist es vorbei, wir werden uns gewéhnen miissen an so etwas sperrige Begriffe
wie Stammvorgabe, Clubvorgabe und Spielvorgabe. Das klingt jedoch komplizierter, als
es am Ende tatséchlich ist.

Die . DGV-Stammvorgabe™, so der offizielle Begriff, entspricht am ehesten dem, was
wir  friiher” Vorgabe in Abgrenzung zum Handicap nannten. Sie gibt - mit einer
Dezimalstelle hinter dem Komma - die Spielfihigkeit eines Spielers auf einem
Golfplatz mittleren Schwierigkeitsgrades (slope 113) wieder.
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Die Stammvorgabe ist in 6 Klassen eingeteilt, wobei sich in der Klasse 6 die Spieler
mit der jetzt so genannten ,Clubvorgabe™ von 37 - 54 wiederfinden. Die ,DGV-
Spielvorgabe™ ist nun das wirklich sensationell Neue. Wie sehr meine Spielvorgabe von
meiner Stammvorgabe nach oben oder unten abweicht, hingt vom Schwierigkeitsgrad
des zu spielenden Platzes ab. Ist der Course schwieriger, spiele ich statt meiner ,,nor-
malen® Stammvorgabe von z. B. 16 an diesem Tag eine Spielvorgabe von 17 oder 18.
Umgekehrt trete ich vielleicht mit 15 oder 14 zum Turnier an, wenn dies auf einem
leichteren Course stattfindet.

Und woher weil ich nun, ob ich einen schweren oder leichten Platz spiele? Da haben
die vom DGV auch etwas Neues erfunden, die zwei Begriffe ,.course-rating® (cr) und
..slope™ miissen wir uns wohl merken. Beide geben den Schwierigkeitsgrad des Platzes
wieder, wobei dabei sogar noch differenziert wird zwischen den verschiedenen
Abschligen ein und desselben Platzes.

Die Herren kommen auf unserem Platz etwa vom Abschlag Gelb auf einen cr-Wert
von 68,3, die Damen von Schwarz auf immerhin 70,5. Die Damen machen auch beim
slope-Wert richtig etwas her, 122 von Schwarz gegeniiber schlappen 113 vom gelben
Herrenabschlag.

Lassen wir es an dieser Stelle grst einmal gut sein mit der ganzen Theorie von den
neuen Erfindungen unserer Golf-Oberen. Was ist fiir den einzelnen nun wirklich neu
und anders in diesem Jahr? Eine neue “DGV-Stammvorgabe® hat jeder zum
Jahresbeginn automatisch bekommen. Die Umrechnungsformel, die vermutlich nur die
Mathematiker unter den Golfern interessiert, wollen wir uns hier ersparen.

Wer Turniere nur auf unserem Platz spielt, hat es am einfachsten. Auf der jeweiligen
Scorekarte findet er - Herrn Schmidt und seinem Computer sei es gedankt - seine
Spielvorgabe ausgedruckt. Wer mal in der Nachbarschaft oder wo auch immer etwas im
Silber wildern will, wird da allerdings nicht mehr wie bisher nach seinem Handicap
gefragt, sondern nach seiner ,,DGV-Stammvorgabe“. Und wer diese dann nicht bis eine
Stelle hinter dem Komma genau wei}, hat dann echt schlechte Karten. Denn diese
Dezimalzahl soll ja schlieBlich millimetergenau in die Spielvorgabe fiir das konkrete
Turnier bzw. den konkreten Platz umgerechnet werden.

Noch Fragen, Kienzle?
Ja, Hauser, trifft es zu, dass die Wettspielordnung ab 2002 einen Mindest-IQ fiir die

Aufnahme in einen Golfclub und die Teilnahme an vorgabewirksamen Turnieren vor-
aussetzt?
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Naja, ganz so schlimm ist es wohl nicht. Wir Golfer nehmen schlieBlich fiir uns in
Anspruch, iiber ein durchschnittlich hohes Auffassungsvermogen zu verfiigen.
Jedenfalls. bis wir mit Golf anfingen ..........

Ubrigens, zum gleichen Thema gibt es noch weitere Beitridge in dieser Ausgabe (EDS
u.d.)

» Ireiben Sie Sport?“

von Carlo Coprian

Obwohl ich mir Miihe gebe und genau hinhére, es ist kein Unterton in der Stimme der
Jjungen Dame zu horen, als sie mir diese Frage stellt: . Treiben Sie Sport?*. Dérthe fiihrt
mit mir das Aufnahmegesprich, nachdem ich mich auf dringendes Anraten meines
Arztes in einem bekannten Stader Fitnesstudio vorstelle, um ,.zumindest* in den
Wintermonaten etwas fiir meine Fitness zu tun. Dérthe muB diese Frage routinemifig
stellen, bevor sie entscheidet, welche Martergerite in der Muckibude fiir mich, den, wie
sich leider auch nicht mehr verheimlichen 1iBt, Endvierziger, nun in Frage kommen.

»Treiben Sie irgendwelchen Sport?”, wiederholt sie nach meinem zu langem Zogern.

-Mit Tennis und Fufiball mufite ich vor fiinf Jahren verletzungsbedingt authéren®,
hore ich mich sagen und spiire dabei gleichzeitig meinen aufkommenden Arger. Die
nette junge Dame mit dem unter ihrem modischen Sportdress zu vermutenden
Astralkorper erwartet von mir sicherlich alles andere als die lingst der Vergangenheit
angehorende Leidensgeschichte iiber Binderrisse, die man sich im heroischen
Nahkampf beim FuBball, Tennis oder irgendeiner japanischen Kampfart zugezogen hat.

Warum nur fillt es mir so schwer, die Frage nach der von mir derzeit ausgeiibten
Sportart mit einem einfach auszusprechenden Wort mit iibersichtlichen vier Buchstaben
zu beantworten?!

»Ich spiele Golf*, hore ich mich endlich sagen, fast ein wenig zu leise, wie mir vor-
kommt, aber mit voller Konzentration auf die Gesichtsziige meiner Gespriichspartnerin,
Habe ich da ein kurzes Zucken um die Mundwinkel gesehen?

Nein, eigentlich habe ich nicht die geringste Veranlassung, die von mir mit ebenso

groBer Begeisterung wie mit kérperlichem Einsatz betrichene Sportart zu verheimli-
chen. Gehen wir trotzdem einmal der Sache auf den Grund und héren. was der Experte
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dazu sagt. Wir fragten Michael Diismann, Facharzt fiir Orthopidie, Sportmedizin,
Chirotherapie, Orsteopathie, Stade, Mitglied des GCDM (HCP 36):

Grundsiitzlich wiire zunédchst zu klidren, wie Sport definiert ist. Stellen wir daher
zundchst auf die Belastung und Beanspruchung des Kérpers im Rahmen des Golfsportes
ab.

Der Golfschwung ist als kontrollierte, harmonische Drehbewegung des Rumpfes bei
Gewichtsverlagerung von einem Ful} auf den anderen zu werten. Daneben finden sich
Schlagtechniken, wie Chippen und Putten, wobei sich wieder andere Belastungen im
einzelnen ergeben. Entsprechend der korperlichen Belastung eines tiber 18 Bahnen dau-
ernden Golfspieles mit unterschiedlicher Lidnge werden im Schnitt ca. 8 km zuriickge-
legt. Die Wegstrecke betriigt je nach Spielniveau ca. 7.500 m bis 9.000 m. Die
Spieldauver belduft sich auf etwas tiber 4 Std. Entsprechend dieses Zeitraumes werden
bei mittelguten Spielern (HCP 15 bis 25) ca. 100 bis 120 Schlige sowie mind. ge-nauso
viele Probeschwiinge durchgefiihrt.

Beim Dreierflight erreichen wir eine Fortbewegungszeit von ca. 90 min., das ent-
spricht ca. 35 % der Gesamtspielzeit. 50 min. (20 %) miissen der Schlagvorbereitung
zugerechnet werden und der Durchfiihrung und etwa 115 min. (45 %) werden in kom-
pletter Ruhe withrend der Schlige der Spielpartner durchlaufen. Die o. g. Gehstrecke
wird meistens zu Ful} zuriickgelegt bzw. mit selbst getragener Golftasche oder einem
Caddy.

Die leistungsbezogenen Aspekte des Golfspieles betragen fiir den eigentlichen
Golfschwung ca. 2 sek., das Laufniveau zwischen den Schldgen erreicht meistens ziigi-
ges Gehtempo. Der bei Messungen (Werte entnommen aus der Zeitschrift fiir
Sportmedizin, Jahrgang 51, Nr. 2/2000: Dr. med. Volker Boldt, Landesinstitut fiir
Sportmedizin, Berlin) ermittelte Blutlactatspiegel lag meistens unter einem Niveau von
2,5 millimol/Liter. Die Energiebereitstellung lduft meisten im aneroben Bereich, teil-
weise auch anerob Alactaziten Bereich.,

Wiihrend eines Spiels iiberschreitet im Prinzip die Sauerstoffaufnahme das 3fache
gegeniiber den Grundumsatzbedingungen. Hier erreichen wir einen mittleren
Bruttokalorienverbrauch von ca. 1.000 kcal. wobei ein Nettoumsatz fiir ca. 680 kcal
(2.860 kjoule) fiir einen 80 kg schweren, minnlichen Golfer bei 4 Std. Spieldauer
erreicht wird. Bezogen auf das Cardio-Pulmonalesystem bedeutet das eine
Minderauslastung, weil hier etwa nur 35 % der maximalen Sauerstoffaufnahme einge-
setzt wird. Hier mufl immerhin konstatiert werden, dafl der durchschnittliche Spieler
sich etwa nur 50 min. pro 4 Std. in einem trainingswirksamen Bereich befindet.
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Entsprechend wird dieser Bereich nur dann hiiufig erreicht bei Seniorenspielern bei weit
unterdurchschnittlichem Leistungsniveau, die dieses im tiglichen Spiel als
Additionsspitzen erreichen. Entsprechend der Herz-Kreislaufbeobachtungen steigen
hier Frequenz und Blutdruck nur sehr moderat an, wobei Grenzwerte bei trainierten und
erfahrenen Spielern von 100 Schldgen/min. erreicht werden, Maximalwerte, die gemes-
sen wurden, ca. 120 - 150 Schlige/min. Sollte hier eine Frequenzsteigerung erreicht
werden, ist dieses nur, ketzerisch gesagt, bei Anfingern unter StreBbedingungen dem
Arger iiber verpatzte Schldge anzulasten.

Letztendlich fiihrt ein Golfspiel iiber eine Spieldauer von mehr als vier Stunden zu
einem beachtlichen Energieverbrauch mit gesteigerter Fettverbrennung. Das interessan-
te daran ist, daB 1/3 des Gesamtumsatzes beim Golf durch die Oxydation von Fetten
bereitgestellt wird. Hier haben wir letztendlich eine reine Fettverbrennung bei einer 18-
Lochrunde von 330 keal. Im Vergleich ist die Fettverbrennung bei einem Tennisspiel
tiber 1 Std. deutlich niedriger, nimlich im Rahmen von max. 80 kcal.

Zusammenfassend muB das Golfspielen definitiv als Sportart eingestuft werden.
Bezogen auf die Maximal- oder Endbelastung des cardio-vaskuliren Systems sind hier
sicherlich keine Spitzenbereiche zu erreichen. Bezogen auf Ausdauersport mit kontinu-
ierlichem Leistungsniveau im Rahmen der Fettverbrennung und der Protektion von
einem Herzinfarkt ist das Golfspiel sicherlich als Sport auch im Rahmen der koordina-
tiven und Flexibilititsfahigkeiten einzustufen. Golf ist Sport, Golf ist Einzelsport, Golf
ist Gesellschaftssport und kann im Prinzip in jedem Alter betricben werden mit nur
geringen Kontraindikationen.

Sollte einem wieder einmal die siiffisante Frage begegnen: ,.Ist Golf Sport?*, so muB}
dieses mit den o. g. Einschriinkungen eindeutig mit einem lauten ,.Ja* beantwortet wer-
den. SchlieBlich sind Golferinnen und Golfer eine ganz besondere Art der Sportler, die
auf ihrem eigenen Terrain leben und diskutieren. Diese Enklave sollte man sich durch
Nichtkenner der Golfphilosophie auf keinen Fall zerstoren lassen.
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K.O.M.M.

von Carlo Coprian

Wer mir oft oder lange genug zugehort hat, wird sich an meine vielfiltigen
Mahnungen erinnern. Ich hoffe, da} wir noch lange Zeit vor uns haben, bis wir ein ,,nor-
maler* Golf-Club werden, das waren meine Worte, fiir die mich einige belichelt haben
mogen. Andere, mit Vereinserfahrungen aus ihrem fritheren Leben als Tennisspieler
oder was auch immer, ahnten sehr wohl, welche Betfiirchtungen sich dahinter versteck-
ten.

Das letzte Jahr nun hat uns nach meiner im iibrigen von vielen geteilten Auffassung
auf diesem dornigen Weg zur Normalitit ein ganzes Stiick ,,vorangebracht”. Vor allen
Dingen Kritik, aber auch Anregungen erreichten die Verantwortlichen erst nach teils
ausgesprochen verschlungenen, immer sehr umstindlichen Wegen. Dariiber verging
wertvolle Zeit, so daB beinahe jede Reaktion schon aus diesem Grund regelmiBig zu
spit kommen muBte. Ganz zu schweigen von den wahrscheinlich nicht wenigen
Angelegenheiten, die zwar eine gewisse Verbreitung an der Basis fanden, aber iiber-
haupt nicht den Zugang in die richtigen Gehorgénge.

Kommunikationsdefizite, um es einmal ganz modern auszudriicken, konnten dafiir als
einer der wesentlichen Griinde ausgemacht werden. Abhilfe war und ist dringend gebo-
ten. Das ,Eysten* sollte wieder ein Ort der Gastlichkeit sein, ein Ort, an dem man zwar
mit jedem iiber alles reden kann, an dem aber nicht alles, was einem personlich nicht in
den Kram paBt, wie auf einer Miillhalde entsorgt wird. Das ewige Gequengel iiber dies
oder jenes, was ,man“ besser machen konnte, geht vielleicht irgendwann auch dem
geduldigsten Tischnachbarn/Flightpartner auf den Wecker. Was wir brauchen, ist kon-
struktive Kritik, die sich allerdings zumindest im Ansatz an den gegebenen Realititen
orientieren sollte, und diese Kritik dann noch an der richtigen Stelle angebracht, das
wiire es.

Kommunikation Ohne MiesMaCherei

Darum wollen wir uns bemiihen, damit die Kritik und die guten Anregungen ihren
Weg wirklich dorthin finden, wo sie eine adiquate Reaktion finden, bei den
Verantwortlichen also.

K.0.M.M.

heiBt gleichzeitig unsere Aufforderung an alle diejenigen, die durch ihre Anregungen
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einen Beitrag dafiir leisten wollen, daB uns das Golfspiel auf unserer Anlage und in
unserer Gemeinschaft auch kiinftig besondere Freude macht und das alles, was dem ent-
gegensteht, soweit als moglich aus dem Wege geriiumt wird.

Soviel zur Theorie, nun zur praktischen Umsetzung: hinter K.O.M.M. stehen
zwel aus unserer Mitte, der Vizeprisident und der Spielfiihrer. Sie sind Ansprechpartner
fiir jeden von uns und auch fiir jedes Problem von allgemeinem Interesse. Sie garantie-
ren nicht nur ein offenes Ohr, sie stehen auch persénlich ein fiir eine Weitergabe des
Problems an die richtige Stelle und fiir eine wie auch immer geartete Reaktion. Die bei-
den kénnen natiirlich nicht garantieren, daf die Reaktion nun stets der Vorstellung des
Betroffenen entspricht, aber iiberhaupt eine Antwort zu erhalten, diirfte jedem von uns
das so wichtige Gefiihl vermitteln, dafl er mit seinem Anliegen ernst genommen wird.

K.O.M.M.

versteht sich als ein Angebot an alle. Wir hotfen, dall es auch angenommen wird!

Hiitten Sie’s gewusst?
Von Carlo Coprian

Als besonders drgerlich empfinde ich es regelmilig, wenn mir nach einem Turnier
berichtet wird, dass es innerhalb des Flights Probleme untereinander zwischen dem
Spieler und seinem Zihler gegeben hat.

Meist geht es um Regelfragen, insbesondere darum, ob fiir ein bestimmtes Verhalten ein
Strafschlag anzurechnen ist oder nicht. Dieser Arger muss nicht sein. Man muss dann
allerdings wissen, was die Aufgabe des Zihlers ist und vor allen Dingen, was eben nicht.

Dazu gehdrt in erster Linie, dass der Zihler eben nicht strittige Regelfragen entscheidet.
Der Zihler, deswegen nennt man ihn so, soll zwar durchaus die Schlige des Spielers
einschlieBlich Strafschligen zihlen, aufschreiben sollte er aber nichts anderes als die
vom Spieler angegebene Schlagzahl, einschlieBlich aller Strafschlige. Wenn die
Meinungen dariiber auseinander gehen, sollten beide Ergebnisse notiert werden und die
Entscheidung dariiber, welches Ergebnis aufgrund der richtigen Anwendung der Regeln
das zutreffende ist, bleibt dann anschlieflend niemand anderem als der Spielleitung vor-
behalten.

69



Daraus versteht sich von selbst, dass auch nicht der Zihler etwa ,Strafschlige ver-
hiingt™. VerstoBt der Spieler gegen Regeln, zieht er sich dadurch Strafschlige zu, die
vom Zihler nur zu notieren sind. Ignorieren Spieler und Zihler evtl, Strafschlige wis-
sentlich, so sind ggf. am Ende beide zu disqualifizieren.

Zu einem der weitverbreitesten Irrtiimer gehdrt auch, dass es Sache des Zihlers sei, mei-
nen Ball im Gelidnde zu identifizieren. Das ist nach Regel 12-2 alleine Sache des
Spielers, selbstverstiindlich erst dann, wenn er den Ball vorher markiert hat. Von der
Absicht, den Ball zu identifizieren, muss der Spieler allerdings den Zihler oder auch
einen Mitbewerber informieren, um dadurch die Gelegenheit zur Beobachtung dieses
Vorgangs zu geben.

Streitigkeiten iiber Regelfragen auf dem Platz auszutragen, ist also ebenso iiberfliissig
wie in héchstem Mafle ungeschickt. Wer hat diese Situation noch nicht erlebt, dass man
danach mindestens vier oder fiinf Lécher braucht, um wieder seinen Puls in Ordnung zu
bringen?

Nobody is perfect, das gilt ganz bestimmt in besonderem Mafe beim Golf. Perfekt sind
wir bedauerlicherweise gerade bei den Regelkenntnissen nicht. Jeder sollte also bei
Aufkommen einer Meinungsverschiedenheit von vornherein konzedieren, dass er mit
seiner Auffassung moglicherweise schief liegt. Warum sich also die Hinde dreckig
machen und den Spielfluss aller Beteiligten durch eine blédsinnige und vollkommen
unndtige Diskussion stéren. Fiir die Kldrung von Streitfragen ist am Ende ausschlieBlich
die Spielleitung verantwortlich.
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GOLF SCHULE!
| _GUT DEINSTER MUMie

GOLF PARK

Gut Deinster Miihle
ProShop und Golflehrerteam
prasentiert ein besonderes Highlight

Grosser Demo-Tag am 4. und 5. April 2001 ab 11.00 Uhr

(Offener Mens und Ladys Day)
Wir bieten Ihnen einmal die Méglichkeit an, verschiedene Schlager,
Hblzer, Wedges auszuprobieren.
Es werden die Firmen

Taylor Made
Bridgestone
Callaway
Olimar
Titleist
Mizuno

mit dem gesamten Produktionsprogramm fiir Sie zur Verfiigung stehen.
Vom 4.-12.04.01. gibt es hierzu Sonderkonditionen.
| Merkt man als Anfinger liberhaupt
. einen Unterschied bei den Schli-
g gern? !
i.... Probieren Sie es aus! i

O 0 ) 0 e T A S

Worin Hég‘;ﬁ die Unl:e}scmede bei
den Herstellern? i
Srobleren Ste os aus)

TR R B A R N e

R R R

\ Welche Spieleigenschaften haben |
H die verschiedenen Hélzer?
_......Probieren Sie es aus!

Haosrame T T S
iR

- Sind &ie Preisuntefschiedé- ge: i
rechtfertigt?
......Probieren Sie es aust

Ly e el

Der Mens- bzw. Ladys Day-Spieltag wird kombiniert mit einem Tester-
gebnisfragebogen und einer 9 Lécherrunde. Danach bieten wir Kaffee
und Kuchen mit Verlosung im Das EYSTEN.

Das Golflehrerteam steht wahrend des gesamten Zeitraumes zur Ver-
figung fiir Beratungen, Informationen sowie Trainingsmaoglichkeiten.
Oder auch einfach nur so - zum Kennenlernen -!
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Ente gut - alles gut!

Wenn es stimmt, dass ein Bild mehr als tausend Worie sagt, dann bedarf dieser
Schnappschufi eigentlich keines Kommentares. In diesem Sinne wiinscht das
Redakiionsteam fiir 2001 erfolgreiche Golfrunden in Deinste.
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